
【2027 瑞典智庫實習計畫】 

從東華走向斯德哥爾摩—瑞典 ISDP 實習計畫： 

第一階段培訓生招募公告 

主辦單位：國立東華大學歐盟研究中心 

你是否曾經好奇： 

• 國際組織的決定，如何影響我們所生活的世界？  

• 面對戰爭、安全威脅與國際局勢變化，歐洲國家如何做出選擇？  

• 國際智庫與政策研究機構裡，究竟都在做些什麼？  

• 如果對外交、國際組織或國際公共事務有興趣，現在的你可以從哪裡開始？  

如果你的答案是「是」，那麼歡迎加入我們！ 

加入「2027 瑞典智庫實習計畫」，從東華出發，帶你一步步累積國際事務知識、實務經驗與

跨國交流能力，為走向國際做好準備！ 

為培養學生的國際事務分析能力、跨文化溝通能力及國際政策實務經驗，東華歐盟中心將於

2027 年暑假補助優秀學生赴瑞典斯德哥爾摩 Institute for Security and Development 

Policy（ISDP）進行海外實習。目前啟動第一階段培訓生招募，透過課程培訓、國際交流及

實務訓練，協助學生逐步建立國際組織、全球治理與國際政策分析能力。 

👣 參與路徑： 

成為培訓生→完成培訓計劃→參加實習甄選→完成實習預備訓練→獲得海外實習補助，2027

年暑假前進瑞典！ 

目前正在招募第一階段培訓生！完成培訓計畫者，將取得瑞典海外實習甄選資格；通過甄選

並完成實習預備訓練者，將獲得海外實習補助，於 2027 年暑假赴瑞典斯德哥爾摩進行海外實

習。 

✈ 海外實習補助 

本計畫獲教育部相關計畫支持，錄取赴瑞典實習之學生將獲得海外實習補助，以減輕學生赴

海外學習與交流之經濟負擔。實際補助內容將依教育部及計畫核定結果辦理。 



🌏 參與培訓計劃的你，將獲得什麼？ 

（一）取得瑞典海外實習甄選資格 

完成 2026 年 9 月至 2027 年 1 月之培訓要求者，可取得參與 2027 年 1 月辦理之海外實習生甄

選資格。通過實習生甄選及完成 2027 年 2 月到 6 月實習預備訓練者，將成為正式實習生，可

獲得海外實習補助，於 2027 年暑假赴瑞典斯德哥爾摩參與海外實習計畫，進入國際政策研

究與智庫實務場域學習。 

（二）優先參與國際交流活動與國際會議實務工作 

培訓生將優先參與歐盟中心各項國際交流活動，包括： 

• 來自歐洲及東亞（如波蘭、韓國等）學者之專題演講  

• 與波蘭華沙大學學生之交流活動  

• 國際研討會與學術論壇  

• 歐盟研究中心相關國際活動  

培訓生將優先獲得擔任歐盟研究中心國際交流活動工作團隊成員之機會，協助學者接待、會

議行政、活動執行及國際學生交流等工作，實際參與國際學術活動之規劃與運作。相關活動

如有工讀需求，將優先由培訓生擔任，並提供工讀津貼。 

（三）提升國際事務專業能力 

培訓內容涵蓋國際組織與全球治理、歐盟與歐洲政治、國際安全與印太議題、國際政策分

析，協助學生建立進一步從事國際事務研究與實務工作的基礎能力。 

（四）建立國際學術與專業網絡 

透過與國際學者、學生及實務工作者交流，累積跨文化交流經驗並拓展國際網絡，有助於未

來申請國內外研究所、國際交換及海外學習計畫，或投入國際事務相關工作。 

📚 成為培訓生後，你會做些什麼？ 

培訓期間將透過課程學習、實務訓練與國際交流，逐步培養學生參與海外實習所需之國際事

務專業能力，內容包括： 

• 國際組織與全球治理  

• 國際議題分析  

• 政策簡報與口語表達  

• 國際交流與會議參與 



🙋 我想參加培訓計劃，要怎麼加入呢？ 

1. 線上填寫報名表 

請於 2026 年 8 月 7 日前 完成 Google 表單，填寫基本資料。 

https://forms.gle/q9UT4epkQzKyQd6a9 

2. 繳交審查文件 

完成線上報名者，請於 2026 年 8 月 14 日 13:30 前，將（1）自傳及參與動機（2）其他相關

資料，寄至：yunchen.lai@gms.ndhu.edu.tw  

信件主旨請寫：2027 瑞典實習培訓審查資料__OOO (你的姓名) 

3. 面試：順利完成線上報名及繳交審查文件者，將視情況安排面試 

4. 公告：預計於 2026 年 8 月 31 日前 於歐盟中心網站公告培訓生錄取結果。 

⏰ 計畫執行時程 

 

世界很大，而你的第一步，或許就從東華開始。 

歡迎對國際事務、歐洲研究、外交工作、國際組織及全球治理有興趣的同學踴躍報名參加！ 


