國立東華大學心理諮商輔導中心
社會情緒學習融入課程講座補助申請辦法

第1條 國立東華大學心理諮商輔導中心，以下簡稱本中心，為推動校園心理健康促進與社會情緒學習，鼓勵本校教師於既有課程中融入社會情緒學習，Social and Emotional Learning, SEL，相關議題，特訂定本辦法。本補助係協助教師邀請校內外講者至課堂進行 SEL 相關講座、工作坊或課程活動，協助學生增進自我覺察、自我管理、社會覺察、人際關係技巧及負責任的決策等能力。本補助非屬教師額外教學鐘點費、課程開發費或一般教學業務經費。
第2條 本補助以支持課堂 SEL 相關講座或活動所需經費為原則，補助項目得包含校內外講師鐘點費、交通費、住宿費、二代健保補充保費。本補助不得用於教師本人額外教學費、課程經營費、一般教材開發費、研究經費、設備購置或與講座辦理無直接關聯之支出。
第3條 本校專任（案）教師得依其授課課程提出申請。每位教師每學期以申請一次為原則。
第4條 本中心於申請截止後，依申請課程與講座內容之相關性、SEL 議題融入程度、學生受益情形及經費編列合理性進行審查，必要時得邀請相關人員協助審查。審查結果及核定補助金額由本中心以電子郵件通知申請教師。實際補助項目與金額以本中心核定結果為準。
第5條 受補助課程應於講座或活動結束後，協助本中心請修課學生填寫講座意見調查表，以作為本中心了解學生學習回饋及後續推動 SEL 課程融入之參考。受補助教師無須繳交期末成果報告書、活動成果電子檔或成果分享資料。惟如本中心因行政核銷、成果彙整或計畫紀錄需要，得請教師協助提供講座基本資料或活動照片。
第6條 本補助之申請期限、執行期程、申請表件、經費核銷方式及相關行政事項，由本中心依各學期實際情形另行公告。
第7條 本辦法經本中心會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。
1
申請辦法
一、申請期限：
1. 執行時間：115年8月1日至115年12月31日。
2. [bookmark: _GoBack]申請時間：即日起至115年7月21日(二)下午5時止。
3. 申請程序：申請教師應填具申請表，並於申請期限前以電子郵件寄送予本中心承辦人，逾期恕不受理。
4. 申請人資格：本計畫申請人以本校專任（案）教師為限，不包含兼任教師、業師或外聘講者。

二、經費申請說明：
1. 本補助以支持教師於既有課程中邀請校內外講者辦理 SEL 相關課堂講座或校內工作坊為原則。
2. 補助項目以講座辦理所需之直接費用為限，例如講師鐘點費、講師交通費、講師住宿費、二代健保補充保費。 
3. 本補助不得支應教師本人額外教學費、課程開發費、研究費、設備費或與講座無直接相關之一般教學支出。 
4. 各項補助金額及補助上限，依本中心當學期公告及實際核定結果辦理。
5. 經費核銷應依學校相關規定辦理。
6. 

國立東華大學心理諮商輔導中心
社會情緒學習融入課程講座申請書

	基本資料

	課程代碼
	

	課程名稱
	                □學士班   □碩士班

	授課教師
	

	連絡人
	            

	連絡方式
	e-mail :abc@gms.ndhu.edu.tw
電話 : 03-1234567

	修課人數
	     人

	申請之講座（或工作坊）與對應指標

	講座名稱
	

	講師
	

	講座時間
	    年    月    日      時    分至    時    分

	講座內容與課程目標
(條列摘述)
	






	對應指標
*可複選
	□自我覺察：辨識情緒、自我認同、成長心態、興趣發展
□自我管理：情緒與壓力管理、目標設定、心理韌性
□社會覺察：同理與關懷、文化多元性、創造歸屬感
□人際技巧：發展正向關係、團隊合作、衝突解決、有效溝通
□負責任的決定：社會福祉、識別問題、考慮行為後果


申請日期：    年    月    日


經費概要
(請自行編列經費項目,以下為範例, 若無編寫之項目將無法核銷)
	經費項目
	單價(元)
	數量
	總價(元)
	用途簡要說明

	校外講師鐘點費(校外講師)
	
	
	
	SEL 課堂講座講師費

	校內講座鐘點費
(校內講師)
	
	
	
	SEL 課堂講座講師費

	二代健保費
	
	
	
	

	交通費
	
	
	
	講師往返交通費

	住宿費
	
	
	
	外縣市講師住宿費，依規定實報實銷

	總金額
	
	
	


註：
1. 經費編列應以辦理 SEL 課堂講座或工作坊所需之直接費用為限。實際補助項目與金額，以本中心核定結果及學校核銷規定為準。
2. 核銷單據請於每月30日前(或手邊有發票/收據)送至心理諮商輔導中心承辦人，本計畫經費請於115年12月5日前全部核銷完畢。

若有任何問題請聯絡王玟雅心理師(wwy@gms.ndhu.edu.tw /03-890-6894)。
