
國立東華大學人文社會科學學院 
2025 年深耕計畫「在地社會實踐系列課程」 

 
課程名稱：慢城與地方創生 
 學分數：3 學分 
 執行時間：分為三階段  

 裝備課程:6/18(三)-6/19(四)（113-2 期末彈性補課週） 
 駐地課程:7/29(二)-8/1(五) 四天三夜（統一安排住宿） 
 成果交流:114-1 開學後於期中考週前約定時間 

 授課教師：郭俊麟(臺灣系副教授) 
 業 師：李美玲(台灣社造聯盟理事) 
 助 教：陳蓓倫(人創中心助理)、謝其蓉 
 限修人數：20 人(提供 5 個名額給 114 即將入學新生) 
 上課教室：人社三館Ｂ203 地圖討論室(裝備課程) 
 執行地點：花蓮縣鳳林鎮 
 執行單位：國立東華大學人文社會科學學院、臺灣文化學系。 
 協同單位：國立東華大學人文創新與社會實踐研究中心 
 課程經費：場地、保險、住宿、現地考察交通及餐費、業師費用等由教育部深耕計畫支

付。 
 

【課程簡介】 
    本課程以鳳林為場域，回顧過去二十年的社造、以及鳳林推動國際慢城，以及現階段地
方創生的推廣經驗。導入本校目前正在執行的長期社會生態監測的初步成果，引導同學透過
駐地學習的方式，進行場域的觀察與學習，了解現階段鳳林在高齡少子化下的社會及空間運
用的課題，共同探索可能的方案。 
 
【課程目標】 
 掌握 lTSER 長期社會生態監測計畫的成果 
 了解鳳林的地方文史及社造歷程 
 掌握現地調查的基本技巧與方法 
 學習地方創生的提案與課題觀察 
 培養學生的協作能力和團隊意識 

 
【修課對象】 

1. 對於地方創生及地方工作有興趣的學生 
2. 對跨領域學習及田野調查有興趣的學生 

  



【評量方式】 
 出席率：學生需於課程時間內出席並積極參與課堂活動，出席率未滿 80%者將無法

通過課程。 
 小組報告(50%)：修課同學需以小組為單位完成一份地方創生提案構想(格式不拘) 並

進行口頭報告及展示。 
 個人報告(20%)：學生需撰寫一篇個人心得報告(2000 字左右)，回顧自己在課程或駐

地期間的學習收穫，並提出心得感想或後續學習計畫。 
 成果發表(30%)：共同辦理成果發表及交流活動，展示小組成果、可簡報(Canva, PPT)

或海報等發表。 
 

【課程內容與時間安排】 
第一階段 裝備課程 

日期 時間 時數 課程內容 授課 備註 

6/18(三) 
9:00~ 
11:00 

2 

課程導論&小組與團隊經營  
1.世界咖啡桌:認識夥伴&課程關鍵
字  
2.課程進行方式說明 

郭俊麟老師 
課堂講授&小組活
動 

 
11:00-
12:00 

1 專題講座 1:鳳林長期社會生態監測 郭俊麟老師 課堂講授 

 
12:00-
14:00 

2 小組討論時間 (提供午餐便當) 課程助教 午餐交流 

 
14:00-
17:00 

2 專題專座 2:鳳林社造 20 年 李美玲業師 課堂講授 

 
11:00-
12:00 

1 裝備課程 1:現地訪談技巧 李美玲業師 
課堂講授&小組實
作 

 
17:00-
18:00 

1 晚餐與小組交流(提供晚餐便當)   

6/19(四) 
9:00-
12:00 

3 
裝備課程 2: 鳳林百年歷史地圖探秘 
1.從老地圖解讀鳳林百年地景變遷  
2.田野調查圖資的基本製作 

郭俊麟老師 
課堂講授&小組實
作 

 12:00-
14:00 

2 小組討論時間(提供午餐便當) 課程助教 午餐交流 

 
14:00-
17:00 

3 
裝備課程 3:如何進行駐地調查  
1.田野調查與工具運用  
2.駐地安排及相關注意事項說明 

郭俊麟老師 
課堂講授&小組實
作 

 17:00  第一階段授課結束   
 
 
 



第二階段 駐地課程 

詳細課程內容將於裝備課程階段說明，目前規劃如下 

第一日( 7/29) 走讀鳳林 

 上午:鳳林市區走讀 
 下午:林田移民村走讀(單車) 
 晚上:地方文史講古 

第二日(7/30) 當農業遇到觀光 

 上午:鳳林的休閒農業 
 下午:鳳林的閒置空間 
 晚上:綜合討論與交流 

第三日(7/31) 在地課題探索 

 上午~下午: 自主踏查時間(小組自行安排) 
 晚上:小組討論 

第四日(8/1) 駐地回顧與問題討論 

 上午:彙整田調觀察心得 
 下午:中間報告 
 傍晚:賦歸(16:00 到鳳林火車站解散) 

第三階段 成果發表 

114-1 開學後於期中考週前約定時間，由修課學生辦理成果發表會。 

需製作:1.立牌、2.成果簡報、3.場地布置與接待 

【注意事項】 

1. 課程選課方式為「統一排課」，欲修課之同學務必參加 5 月 28 日（三）中午 12:10 辦理

之線上說明會，說明會後有意修課的同學，以學校 gms 信箱登入填寫表單登記選課，如

選課人數超過課程限修人數，由授課教師依申請資料進行遴選(遴選標準包括相關先備知

識、學習動機，原則上以高年級優先)。除非有不可抗拒之理由，選課後不得退選。 

選課表單開放期間：5 月 28 日起至 6 月 1 日止【填寫基本資料、家長同意書（未滿 18
歲者需繳交）等】 

線上選課說明會網址：https://meet.google.com/bau-fuzq-erf 

2. 本課程駐地學習地點為校外，請同學自備所需相關物品。 


