
113 學年東華宜蘭兩校合辦新進教師研習營 
教學實踐研究計畫暨教學創新工作坊 

#行前須知# 
一 、活動目的 

    為了提升本校教師的教學能量與技巧，充實教師專業知能，本校教學卓越中心與國立宜蘭大

學教發中心共同合辦為期二天一夜的工作坊，包含性平三法內涵、學習風格互動教學技巧、素養

導向課程教學與評量、教學實踐研究計畫經驗分享等議題，促進兩校經驗交流，激發教師的教學

熱忱與教學創新，亦希望藉由本次活動媒合老師間發展跨領域合/共授課程，提升個人教學品質及

研究量能，促進課程內容能具體規劃、設計及逐步實踐。 

 

二、活動資訊 

（一）時間：113/9/5(四)13:00 至 113/9/6(五) 15:00 

（二）地點：台東鹿鳴酒店 

（三）參加對象： 

      第一批次：近二年新進教師。 

      第二批次：全校教師 

三、補助說明： 

（一）經費來源：教學卓越中心深耕計畫、部門經費與國立宜蘭大學經費 

（二）補助範圍： 

1. 於 9/5(四)每人住宿補助上限為 2000 元，安排兩位教師住同一間，於報名時先酌收

2000 元/人費用，研習結束再核銷出差費匯入老師帳戶。 

2. 每人交通費補助為花蓮火車站-鹿野火車站 310 元*2 趟，共 620 元，將連同住宿費匯入

帳戶，搭乘其他交通工具超出費用需自行負擔。 

3. 若參與教師有其他住宿需求，超出個人補助部分請自行負擔，敬請提前告知，屆時會由

工作人員協助酌收多出負擔費用。 

4. 敬請全程參與，若中途離開將不予補助任何費用。 

四、注意事項: 

（一）報名經錄取者，請務必全程參加，並核發研習證書。 

（二）敬請老師先行至系統請假，可參見請假 SOP 操作。 

（三）搭乘 9/5 新自強號 472 至鹿野火車站 12:30 有安排飯店接駁車，若有需要接駁請盡

早告知。若以其他交通工具自行從前往飯店請自行負擔車資。 

 日期 參考火車時刻 

9/5 去程  9/5 新自強號 308( 花蓮 → 鹿野車站 ) 10:23 →  12:19 

9/6 回程  9/6 新自強號 431 (鹿野車站 → 花蓮 ) 15:27  → 17:20 

（四）若老師因故取消參加研習，請自行負擔住宿費 2000 元。 

（五）個人隨身用品以及藥品請記得隨身攜帶。 

（六）活動聯絡人：游家盛，分機 6589。 



 

113 學年東華宜蘭兩校合辦新進教師研習營 
教學實踐研究計畫暨教學創新工作坊(暫定) 

113/9/5(四)  

13:00-13:15 報到 

13:15-13:30 

(15min)  

長官致詞 

目的：勉勵新進教師，共同學習與成長，充實自身量能與精進。 

主講人：國立宜蘭大學陳威戎校長與本校徐輝明校長致詞 

13:30-15:00 

(90min) 

我們不要這樣就算了:從學生日常看見大學老師在提升性別友善的位

置 

目的：探討性別友善校園現況，進一步認識性別三法的法條與內涵，從學生的學習、

TA、RA 指導與研究生等案例，交織探討老師、TA/RA 和學生以及外面社區人之

間的關係。 

主講人：國立東華大學教育系張德勝教授 

15:00-15:20 Tea Time 

15:20-17:50 

(150min) 

學習風格互動教學技巧 

目的：為促進老師們對彼此的認識，利用學習風格活動使老師們「知己知彼」，以快速尋

找「頻率相符、志同道合」跨領域夥伴。 

主講人：國立宜蘭大學官淑蕙教授 

17:50-18:10 Check-in 

18:10-20:00 晚宴 + 閒聊 

113/9/6(五)  

09:00-12:00 

(180min) 

設計學習經驗：素養導向的課程、教學與評量 

目的：提供教師素養導向課程設計與評量實例，將知識、能力(技能)和態度整合活用於生

活脈絡與情境，強調學習歷程、方法與策略，透過實踐力行的表現評量學習的成

效，進而培養學生統整運用及帶得走的能力。 

主講人：國立中央大學詹明峰教授 

12:00-13:10 午餐 

13:10-14:40 

(90min) 

教學實踐研究計畫撰寫與執行成果分享  

目的：介紹教育部教學實踐研究計畫、研究發想與計畫書撰寫，並分享教學實踐研究計畫

執行成果。  

主講人：國立東華大學光電工程學系白益豪教授 

14:40-15:00 頒發證明 × 合影 × 賦歸 

 


