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2025暑期歐盟研究實習計畫招募說明 

 

你聽說過Tomorrowland嗎？ 

你知道這是全世界最盛大的電子音樂派對嗎？ 

你知道東華有個活動，能讓你在歐盟首都上課、在歐洲探索各國文化、累積國際學術

經驗，還同時在比利時Parc du Cinquantenaire參加煙火派對、體驗各式各樣不同

的夏日慶典嗎？如果有興趣的話，就趕快來報名下面計畫吧！ 

 

壹、計畫說明 

    選送優秀學生到比利時荷語布魯塞爾自由大學進行暑期歐盟研究實習

計畫，將視情況給予學生經費補助。安排學生進行相關課程學習，並接觸

歐盟相關機關，深化學生對歐盟的興趣及認識。 

 

貳、實習規劃 

（一）時程草案： 

1. 2024年9月至2025年5月：訓練 

2. 2025/6月下旬至7月下旬：赴布魯塞爾荷語自由大學，進行實習 

3. 2025/8月：製作結案報告 

＊以上為暫定時程 

（二）內容 

(1) 歐盟機構日常運作分析：由比利時布魯塞爾自由大學教授帶領，講授歐盟機構運作

模式及相關議題，作為日後實習基礎。 
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(2) 歐盟議題模式分析：邀請歐盟執委會、歐盟議會相關人員分享其業務執行經驗。 

(3) 機關參訪：進入歐盟機構或歐盟委託專案合作機構參訪，幫助同學以多元角度理解

歐盟如何應對熱點議題。 

u 課程草案： 

A. 師資 

n 歐盟官員 
n 大學教授 
n 智庫專家 
n NGO專家 

B. 歐盟研究議題 

• 歐盟外交及防衛政策 (EU’s Foreign and Defense Policy) 
• 歐盟貿易政策及與東亞貿易關係（EU’s trade policy and its trade relations 

with East Asia） 
• 歐洲貨幣聯盟（European Monetary Union） 
• 歐盟競爭政策（EU competition policy） 
• 歐盟機構間平衡及決策程序（EU interinstitutional balance and decision-

making process） 
• 歐盟與中國關係（EU-China relation） 
• 歐洲治理的經驗：由區域到全球（Governance: from local to global – EU 

experiences） 
• 歐盟對WTO改革立場 
• 歐盟數位經濟發展 
• 歐盟面臨的挑戰 
• 中國帶路倡議與歐盟「歐亞連結（connectivity）」策略 
• 歐盟如何看待其在國際上扮演的角色 

 

C. 全球性議題 

• 經濟外交（Economic diplomacy） 
• 網路安全與網路空間管理 
• 創新經濟 
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• 新國際情勢下北約的挑戰與危機 
• 國際貿易的未來新面貌（The future face of international trade） 
• 亞洲區域合作發展（Development of reginal cooperation in Asia） 
• 印太戰略與亞太安全 

 

D. 參訪機關 

• 歐洲議會 
• 歐盟執委會 
• 歐盟部長理事會 
• 北大西洋公約組織 
• 歐洲智庫 
• 企業參訪 

 

參、費用說明： 

（一）課程費用 

約1400歐元（2024年之費用參考，2025年保留調整空間）。含講師鐘點費、參訪

機構禮品、場租、行政管理費、證書費等。由參與學生自行付款予布魯塞爾自由大學對口

人。 

＊不含餐費、交通費等其他為執行計畫衍生之費用 

（二）補助費用 

1. 補助台北—布魯塞爾，經濟艙來回機票一張（機票補助上限暫定以新台幣30,000為原

則，實報實銷） 

2. 視情況酌予補助參與費用，約6-7萬。 

   ＊各項費用及補助保留調整空間 
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肆、參加對象：本校在學學生（大學部、碩士班、在職專班） 

伍、補助對象： 

1. 本校大學部、碩士班在學學生，不包括在職專班生。 

2. 具中華民國國籍，且在臺灣地區設有戶籍 

3. 113-1、113-2、114-1 學期須於本校在學 

4. 未請領過學海計畫相關獎學金 

伍、甄選方式 

1. 2024/7/31  14:00 前完成下列兩階段報名手續 

   (1) 基本資料： 

填寫線上報名表：https://forms.gle/qDDrS9isZKsSH7iCA 

       ＊為了解參與意願俾儘早規劃，欲報名者可儘速先填寫線上報名表。第二階段

審查資料則可稍後於 7/31 中午 14:00 前繳交。 

   (2) 繳交審查資料：  

       A. 歷年成績單（若為新生，可繳交前一個學制的歷年成績單） 

       B. 身分證正反面及護照資料頁之電子檔（若尚無護照可之後補件） 

       C. 家長同意書（如附件一，亦可於本校歐盟研究中心網站公告取得。碩專班學

生免附。） 

       D. 自傳及申請動機：請簡述為什麼想參加這個計畫、你/妳對歐盟的認識了

解、希望透過這個計畫有什麼收穫，及其他想法等（英文撰寫） 
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       E. 成果報告預計呈現方式，如網站、影片、分享會，或其他創意發想（中文撰

寫） 

       F. 其他有利審查資料（如英文檢定成績、歐語第二外語學習證明、歐語第二外

語檢定成績、參與歐盟研究中心活動等證明） 

   ＊審查資料請製作為「一個 PDF 檔」，寄至 yunchen.lai@gms.ndhu.edu.tw 

賴昀辰老師，主旨為 「OOO_2025 暑期計畫審查資料」。 

2. 英語面談（若有需要）：書面審查後，視情況於 8、9 月安排面試。不符資格者

不另行通知。 

3. 由本校歐盟研究中心決定錄取（及備取）名單，並公告於歐盟研究中心網

站。 

 

陸、參與計畫義務 

(1) 113 學期須配合修習計畫相關指定課程 

(2) 於計畫結束後彙整活動剪影、學習成果、心得等，製作成果報告書，並於計畫結

束後擇期發表。 

(3) 團隊製作紀錄及成果報告影片 

(4) 配合辦理與本計畫相關事務 

(5) 需與其他同學進行團隊合作。由於老師不會全程陪同，因此同學在歐期間需獨立

自主並提高警覺、注意自身安全，為自身安全負責。 
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附件一：暑期歐盟研究實習計畫家長同意書 

（由家長填寫） 

 

 

1. 家長姓名（正楷）：____________ 

 

2. 您與學生關係：_____________ 

 

3. 貴子弟是否已請您參閱「暑期歐盟研究實習計畫辦法」，您並已詳讀該辦法中各項說

明及規定？ 

   o 是 

   o 否 

 

4. 貴子弟於歐期間，本校教師將無法全程陪同。故在歐期間，需請貴子弟獨立自主，

注意自身安全，為自身安全負責。您是否理解並同意？ 

   o 是 

   o 否 

 

5. 您是否同意貴子弟參與本計畫 

   o 同意 

o 不同意 

 

                          

 

 

                                                     家長簽名： 

 



附件二：2024荷語布魯塞爾自由大學（VUB）亞太研究講座 

歐盟暑期實習課程表 

（2024年規劃僅供參考，2025年會進行調整） 

日期 實習名稱 講授人員及地點 

6/23（日） 
下午 

行政注意事項說明及認識環境 同學可合搭計程車抵達住宿地點或搭機場直達電車至

Schuman地鐵站轉一站到 merode站 

6/24（一） 
上午 

購買月票及採買生活用品 住民宿同學可搭地鐵由 merode站到 roodebeek站辦

理月票（10:00開始辦理，出示護照及一張照片，月

票約 55歐元，也可以請其他同學代辦），提早抵達

比利時同學可以週五先去辦理。 

住民宿同學可以到公司（民宿旁邊）支付押金（最好

付現，如此退房時可以退現） 

住 U-residence同學在 VUB電車站搭至 montgomery

站轉地鐵到 roodebeek站辦理月票 

12-12:30 教室集合後前往學校餐廳 由 montgomery站搭 7號或 25號電車在 VUB站下車

（四站），左邊過街進入校園詢問 I大樓 

地點：I 1.01（I building） 

14-15:00 開幕（自我介紹、課程說明、介

紹分組及個人報告題目） 
Wan-li Wang 
（director of Asia-Pacific Studies Chair, VUB） 
Gunter Gaublomme 
(director, Brussels Diplomatic Academy, VUB) 
地點：I 1.01 

15-16:30 Economic diplomacy Gunter Gaublomme 

6/25（二） 
11:00 
（10:20前
抵達） 

歐盟理事會實習 
（Council of the Europan Union） 

Charles DE MARCILLY: 
General introduction to the 

European Council and Council of 
the European Union 

地點：Justus Lipsius building - Rue de la Loi 175 - 

1048 Brussels 

(地鐵站：Schuman) 
Charles DE MARCILLY 
(Political Administrator Analysis and Research 
Team General Secretariat of the Council of the 
European Union) 

6/26（三） 
14-16:00 

EU-China-Taiwan relations Marco Ferri 
(Senior Expert, China, Hong Kong, Macao, 
Taiwan and Mongolia, European External 
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Action Service, EU former ambassador to 
Mogolia) 
地點：I 1.04 

6/27（四） 
10:00 
 

歐盟區域委員會實習 
（European Committee of the 

Regions） 
 

地點：Rue Van Maerlant 2, 1040 Brussels 

（地鐵站：Maalbeek） 
(entrance is opposite the main CoR building in 
Rue Belliard 100) 
Room VMA 21 

11:00 歐盟經社理事會實習 
（European Economic and Social 

Committee） 

Room VMA 21 
（結束後可在餐廳付費用餐） 

6/28（五） 
11:30-13:00 

VUB簡報 Maarten Gernay  
地點：I 1.04 

7/1（一） 
10-12:00 

EU-AU relations 
(situational simulation) 

Asad BEG 
(Senior Expert and team leader 
EU-AU affairs, European External Action 
Service) 
地點：I 1.04 

7/2（二） 
09:30-12:00 
 

北約實習 
（NATO） 

住民宿同學請於 7:30 在 Rue du Noyer 346
候車，U-residence同學請 7:45在門前候
車，搭乘巴士前往 
（手機需存放在北約寄物櫃） 
（車資 419.76 EUR同學平均分攤，每人 13
歐元） 
（結束後可在餐廳付費用餐） 

7/3（三） 
10-12:00 

歐盟對外事務部實習 
（European External Action 

Service ） 

地點：Rond Point Schuman 9A, 1040 Brussels 

（地鐵站：Schuman） 
（結束後可在餐廳付費用餐） 

14-17:00 自由參觀皇家美術館 
(Musees Royaux des Beaux-Arts) 

（每月第一個禮拜三免費） 
地點：Rue de la Regence 3, 1000 Bxl 

7/4（四） 
10-12:00 
 

歐盟對外事務部實習 
（European External Action 

Service） 
（節目如附件） 

地點：Rond Point Schuman 9A, 1040 
Brussels 
 

14:30-17:00 
(13:45在
U-

Colruyt發貨中心實習（比利時最
大超市集團） 

（車資 731.4歐元，每人均攤 23歐元） 
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residence
前面候車) 

7/5（五） 
10-12:00 

與台灣及大陸留學生座談 地點：P2.0.01 

7/8（一） 
10-12:00 

the European elections: What 
comes next? 

 

Robert Tyler  
(senior policy advisor of New Direction - 
Foundation for European Reform ) 
地點：I 1.04 

14-17:00 中興大學個別報告 地點：I 1.04 

7/9（二） 
10-12:00 

EU Civil Service 
 

Sabrina Cherif 
(lawyer, DG Human Resources and Security, 
European Commission) 
地點：I 1.04 

14-17:00 東海大學個別報告 地點：I 1.04 

7/10（三） 
10-12:00 

European Commission and its Key 
Policies 

Dagmar MACHOVA 
(Legal and policy officer, DG Human 
Resources and Security, Europan Commission) 
地點：I 1.04 

7/11（四） 
9:30-12:00 

歐盟執委會實習 
（European Commission） 

地點: Charlemagne, Rue de la Loi 170, 1000 

Bruxelles 

（地鐵站：Schuman） 
（結束後可在餐廳付費用餐） 

15:00 與代表處同仁座談：外交工作甘

苦 
 

地點：Square de Meûs 26-27, 1000 Bruxelles 

7/12（五） 
10:30 

歐洲議會實習 
（European Parliament） 

EP structure and decision-making 
process 

Followed by visit Hemicycle 

地點：Paul-Henri Spaak visitors area, 
Spaak building on rue Room: PHS 
4B47 Wiertz  
（地鐵站：Maalbeek） 
（結束後已訂套餐自行付費） 

14:00 參訪 Parliamentarium  

15:30 參訪歐洲議會史料館 
(The House of European History) 
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7/15（一） 
10-12:00 

EU-Asia transport relations in the 
context of the EU’s Global Gateway 

Connectivity Initiative  

Stefano PACI 
(Deputy Head of Unit, DG Move, European 
Commission) 
地點：I 1.04 

14-17:00 個別報告 地點：I 1.04 
7/16（二） 
10-12:00 

The EU after June European 
elections: Challenges and 

opportunities 
 

Francisco Gomez 
(Former Head of Institutional Cooperation 
Department with National Parliaments, 
European Parliament) 
地點：I 1.04 

14-17:00 個別報告 地點：I 1.04 

7/17（三） 
10-17:00 

個別報告 地點：I 1.04  

7/18（四） 
10-11:30 

The Economic and Monetary 
Union 

 

Rudiger Voss 
（Team leader, DG Economic and Financial 
Affairs, European Commission） 
地點：I 1.04  

13-15:30 
 

比利時微電子研究中心實習 
（IMEC） 

 

13.00-14.45 Welcome and introduction to imec by 

Stefan De Gendt, Fellow – Corporate Strategy Office 

14.45-15.30  Clean room tour – 2 groups 

（車資 720.8歐元同學平均分攤，每人 23歐元。） 

7/19（五） 
10-16:00 

團體報告及頒發結業證書 地點：I 1.04 
 

19:00 惜別餐會  

7/21（日）  可參觀比利時國慶活動 

7/22（一） 個別同學 VUB 圖書館實習及蒐
集資料 

（不能參加同學應提書面請假） 

7/23 
（二） 

VUB 圖書館實習及蒐集資料 （不能參加同學應提書面請假） 

7/24 
（三） 

結訓賦歸  
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