
USR Hub 藝術來逗陣～不倒翁樂齡人生共學計畫 

111 年青銀藝術多元學習課程 簡章 

 

 
1. 參加對象：凡年滿 55 足歲以上的民眾均可報名參加。 

2. 報名時間： 

（1）111年 3月 30日（星期三）11:00截止報名 

（2）111年 3月 30日（星期三）14:00公告入選名單並通知保證金付款方式。 

（3）111年 4月 6日（星期三）15:00前完成保證金匯款，若未完成匯款，將通知備選者遞補。 

3. 報名辦法： 

（1） 採線上報名方式。 

（2） 入選及備選名單將於 111 年 3 月 30 日(星期三)公告在 

藝術學院網站（https://arts.ndhu.edu.tw/）及 

Facebook（https://www.facebook.com/NdhuArts/）。 

 

4. 青銀藝術多元學習課程報名連結 https://reurl.cc/ZrkqWV 

合唱入門(二) 招收 25 名  

鍵盤彈奏進階班(二) 招收 6 名 

攝影好好玩 招收 10 名 

印•畫繪本樂 招收 10 名 

 

5. 注意事項： 

（1） 為求公平參與的機會，每人僅能入選一門課程；攝影、印畫繪本樂課程，以未上過課程者

優先錄取。 

（2） 本課程將外加課程名額 20％提供予校內教職員及其親友參加，各課程名額請見課程教學

計劃表。 

（3） 修滿課程時數 2/3 以上者，於課程結束並完成辦理成果展後退還保證金。 

（4） 課程鐘點及場地費由本計畫支出，學員僅需支付教材費。學員須同意授權計畫團隊拍攝本

人之相關影像、聲音，做為計畫成果之使用。 

（5） 課程完成後，將於 111 年 6 月 7 日(星期二)於國立東華大學藝術學院展覽廳辦理成果展。 

（6） 上課期間為免影響教學秩序，謝絕旁聽、試聽或代理上課，並遵守本課程各項規定。 

（7） 計畫執行單位有權決定取消、終止、修改、延期或暫停與本計畫課程相關事項。 

（8） 凡送件報名者均視為同意遵守本規章辦法各項規定。 

  

https://arts.ndhu.edu.tw/
https://www.facebook.com/NdhuArts/


 

合唱入門(二) 教學計劃表 
 

【課程說明】 

用輕鬆愉快的教學方式，帶領學員以  愉悅的心情享受合唱之美，歌曲內容均為大家耳熟能詳的經典作品。 

 

課程名稱 合唱入門 (二) 招收人數 25 

開課期間 111/4/7-111/6/2 開課地點 藝托邦藝文空間 

授課教師 彭翠萍 助    教 洪晨瑜 

    

開課日期(星期) 開課時間 課程內容 備註 

111.04.07 (四) 9:30-11:30 月亮代表我的心、 鄉村舞曲  

111.04.14 (四) 9:30-11:30 月亮代表我的心、 鄉村舞曲、 

送你這對翅膀 
 

111.04.21 (四) 9:30-11:30 鳳飛飛組曲、送你這對翅膀  

111.04.28 (四) 9:30-11:30 鳳飛飛組曲、送你這對翅膀  

111.05.05 (四) 9:30-11:30 鳳飛飛組曲、送你這對翅膀  

111.05.12 (四) 9:30-11:30 鳳飛飛組曲、送你這對翅膀  

111.05.19 (四) 9:30-11:30 鳳飛飛組曲、送你這對翅膀  

111.05.26 (四) 9:30-11:30 複習以上  

111.06.02 (四) 9:30-11:30 複習以上  

 

  



鍵盤彈奏進階班(二) 教學計劃表 

【課程說明】 

本期課程將持續深化上期課程所學，加強和弦與節奏觀念之練習，並介紹數個簡易伴奏型式，將分手彈奏能

力進階至雙手彈奏，除獨奏樂曲外亦加入四手聯彈曲目，更好的培養團隊默契及促進聽覺敏銳度，預計於

6/7成果發表日發表兩首學習曲目。實際課程內容與發表樂曲將視學員練習進度進行滾動式調整。 

 

【招收對象】 

以前期 110-3鍵盤初階班學員為首要招生對象，其次以先前上過進階班課程之學員進行遞補，順序依照完成

線上報名之次序。 

*教材費每人$300，如需租借鍵盤練習另付押金$1000，以上於第一週上課時一併辦理。 

 

課程名稱 鍵盤彈奏進階班 2 招收人數 6 

開課期間 111/4/13 – 111/6/1 開課地點 藝托邦 

授課教師 林佩萱 助    教 陳齊康 

 

開課日期(星期) 開課時間 課程內容 備註 

111.04.13(三) 14:00-16:00 
課程說明、選曲、複習前期樂理及手指練

習 

辦理鍵盤租借 

111.04.20(三) 14:00-16:00 
和弦與伴奏法初探、節奏練習、手指預備

練習、發表曲目 1(分段式練習) 

個別彈奏問題指

導 

111.04.27(三) 14:00-16:00 
伴奏法練習 1、兒歌配伴奏 1、手指預備

練習、發表曲目 1(分段式練習) 

 

111.05.04(三) 14:00-16:00 
伴奏法練習 2、兒歌配伴奏 2、手指預備

練習、發表曲目 1(分段式練習)  

加入四手聯彈 

111.05.11(三) 14:00-16:00 
伴奏法練習 3、兒歌配伴奏 3、手指預備

練習、發表曲目 2(分段式練習) 

 

111.05.18(三) 14:00-16:00 
伴奏法練習 4、手指預備練習、發表曲目

2(分段式練習) 

發表曲目 1 合奏 

111.05.25(三) 14:00-16:00 
發表曲目 1、2 雙手合奏練習、其他彈奏

問題探討及個別指導 

 

111.06.01(三) 14:00-16:00 彩排演出曲目  

 



攝影好好玩 教學計劃表 
 

課程名稱 攝影好好玩 招收人數 10 

開課期間 111/04/16-111/06/04 開課地點 藝托邦藝文空間 

授課教師 許翼彤 助    教 陳怡婷 

    

開課日期(星期) 開課時間 課程內容 備註 

111.04.16(六) 09:00-11:00 城市中的建築/物件觀察拍攝 

1. 共 8週次，時數合計
16小時。 

2. 每位學員於報名時將
酌收 1000元教材
費。 

3. 外加名額數為 2名，
本課程合計學員數共
12名。 

111.04.23(六) 09:00-11:00 城市中的建築/動物觀察拍攝 

111.04.30(六) 09:00-11:00 城市中的⾃⼰和⼈們觀察拍攝 

111.05.07(六) 09:00-11:00 ⼈像打光（⼀）林布蘭光與單燈打光法 

111.05.14(六) 09:00-11:00 ⼈像打光（⼆）雙燈打光法 

111.05.21(六) 09:00-11:00 相片轉印製作（⼀） 

111.05.28(六) 09:00-11:00 相片轉印製作（⼆）＋修⽚軟體教學 

111.06.04(六) 09:00-11:00 分享、報告與⽂字書寫討論 

 

 

  



 印•畫繪本創作樂 教學計劃表 
 

【課程說明】 

你曾有過想要畫出生命中感動的故事而不知如何表達嗎？生命在不知不覺的瑣碎中流逝，自己曾經

最深刻的感動與美好如果沒有記錄下來，有些故事就從此灰飛煙滅被遺忘在悠悠的歷史長河中了，

此課程主要是運用簡單的印與畫方式，來製做一本生動有趣的書。 

【課程目的】 

利用團體學習擴增長輩社交生活領域，利用藝術創作與文字記錄自己的故事。 

 

課程名稱 印•畫繪本樂 招收人數 12 

開課期間 111/04.08-111/05.27 開課地點 藝托邦藝文空間 

授課教師 鍾易真 助    教 待聘 

    

開課日期(星期) 開課時間 課程內容 備註 

111.04.08(五) 09:30-11:30 
印葉子、水果、紙板、布再加上線條

完成一件作品 
 

111.04.15(五) 09:30-11:30 
決定教事主題，生命中 4 個時期的

自己，進行印畫繪圖。 
 

111.04.22(五) 09:30-11:30 故事繪製(含文字)  

111.04.29(五) 09:30-11:30 故事繪製(含文字)  

111.05.06(五) 09:30-11:30 故事繪製(含文字)  

111.05.13(五) 09:30-11:30 故事繪製(含文字)  

111.05.20(五) 09:30-11:30 封面設計  

111.05.27(五) 09:30-11:30 完成手工書製作  

 


