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2020 年 SDGsＸ希望與行動的種子展（Seeds of Hope and Action） 

企劃案 

2019/12/29 

1. 展覽緣起 

現今世界面臨氣候變遷、貧富不均、貿易衝突等全球性挑戰，人類應該如何

攜手一同解決是最重要的課題。2015 年，聯合國發布「永續發展目標」

（Sustainable Development Goals, 簡稱 SDGs），希望以 17 項具體目標及行動，

改善人類生活。在世界各國、台灣各界，從政府、學校到企業等，都開始響應

SDGs 這項普世價值，例如：學校將 SDGs 融入課綱，培養學生公民意識；公

司積極履行「企業社會責任」，在社會發揮正面的影響力。 

聯合國永續發展目標 

國際創價學會（Soka Gakkai International，簡稱 SGI）推動的文化、教育、和

平運動，與 SDGs 息息相關。SGI鼓勵每位會員致力開啟自己生命中無限潛能，

並懷著全球公民的自覺，積極地貢獻所處的社區，為面對人類共同面臨的全球

問題，展現庶民的力量。作為聯合國的非政府組織（NGO），SGI 與其他民間

社會團體、跨國機構和宗教團體合作，在核裁軍、人權教育、可持續發展、人

道救援等領域全力以赴，近年來，SGI 也竭盡心力參與 SDGs 各方面的推動。 

SGI 青年積極參與 SDGs 相關活動 

（圖片來源－左：SeikyoOnline /右：MaptingBlog） 

 

https://www.seikyoonline.com/article/BEFA0A06CB9C826D1A2F3DC0875A25DC
https://mapting-blog.com/soka-gakkai-student-division-2019-sdg-survey/
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台灣創價學會基於此精神，也在台灣各地積極致力於文化、教育及和平的活

動，倡導人性的尊嚴與平等，以創造生命最高價值，促進人類的友好與和平。

具體而言，長期扎根社區，深入各級學校舉辦創價藝文展覽、行動美術館，將

美術教育普及大眾，豐富民眾生活及心靈；以及每年至偏鄉小學舉辦歡樂夏令

營，都是實踐 SDGs 第 4 項「優質教育」。另一方面，每個月在全台各地舉辦

3,000 多場「心靈綠洲」座談會、推進近鄰友好的社區友好文化節，則符合了

SDGs 第 11 項「永續城鄉」的精神。未來也將持續推動各項活動，為社會友好

及和平貢獻心力。 

呼應 SDGs 重視「氣候變遷」議題，SGI 與「國際地球憲章」（Earth Charter 

Initiative）共同策劃並推動「希望的種子」（Seeds of Hope）展覽，讓觀展民眾

了解，每一個人從自己開始做起，即是面對自身課題及全球性挑戰的根本解決

之道。此展也在近幾年於世界各地熱烈展出。 
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Seeds of Hope 全球觀展盛況 

（圖片來源－左上-巴黎、左下-迦納：Earth Charter Initiative /  

右上-馬來西亞：SGM / 右下-印度：BSG） 

  為更進一步將 SDGs 理念深入推廣至社區民眾，台灣創價學會特別推動「SDGs

系列活動」，期盼掀起每個人「從一開始，從心出發」的行動浪潮。池田 SGI 會

長在 2019 和平倡言中提出建議：「推進世界各大學成為達成 SDGs 中心的潮流」，

秉持此目標，此次特別將 SGI 與國際地球憲章全新策劃的「希望與行動的種子展

（Seeds of Hope and Action）」，於台灣各大專校院以嶄新面貌呈現，透過更多

元、互動的內容，期盼青年們一起響應成為「希望與行動的種子」，從自身「心

的變革」做起，進而變革環境、社會，為下一代開啟永續美好的未來。 

創價青年導覽「希望的種子」展（2010.11.16 於台灣大學）  

2. 主辦單位：國立東華大學共同教育委員會藝術中心、台灣創價學會 

3. 展覽地點：湖畔藝術中心一樓 

4. 參加對象：全校師生（工作人員：台灣創價學會大學生及志工） 

5. 參加費用：免費 

6. 展覽時間：2022 年 3 月 21 日中午 ~ 3 月 27 日中午，每天 10:00-18:00 

7. 佈展時間：2022 年 3 月 21 日早上 

8. 展覽預期效益： 

▪ 讓學生認識 SDGs，並了解如何從生活做起。 

▪ 營造校園內環境教育的氛圍，於生活中進行「心的變革」行動。 

https://earthcharter.org/news-post/seeds-hope-exhibition-in-ghana-and-paris/
http://www.sgm.org.my/en/index.php?cur=news/view&id=624&title=SGM_Organises_
https://www.bharatsokagakkai.org/news/seeds-of-hope-exhibition-held-in-vivekanand-vidya-vihar-khargone-near-indore/
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▪ 將 SDGs 理念由一人擴散至多人，讓學生能與學校共同學習成長。 

9. 相關費用：展覽中所需展示版架、燈具、輸出、宣傳海報、主題版等，皆由台灣

創價學會支付。 

10. 學校配合事項： 

▪ 租借展覽空間、提供燈光與所需電源。 

▪ 租借導覽人員所需之桌椅。 

▪ 場地夜間門禁與展板保存。 

11. 展覽空間大小需求：室內空間面積約 15 公尺×15 公尺。若無類似大小的場地，

可配合調整展場規劃及分布，初步規畫配置請參閱下方平面圖。 

 

 

12. 展覽內容規劃： 

規劃區域 說明 

入口區 
介紹 SDGs 及「希望與行動的種子展（Seeds of Hope and 

Action）」理念。 

主題區 
介紹國內外行動家的故事，了解其從一開始、呼應 SDGs，進而

改變週遭環境與社會的行動。 

成果區 
由校內大學生展開符合 SDGs 之行動，向現場觀眾展示說明行動

的過程、意義與收穫。 
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互動區 
透過簡單的活動，現場導覽員與觀眾進行互動和對話，一起學習

如何將 SDGs 落實於生活中。 

（一） 入口區：介紹展覽緣起及背景，並介紹 SDGs，藉由「種子超人」與 SDGs 目

標堆疊的方塊呈現創意裝置及行動講解；這次展覽以「從ㄧ開始 從心出發」

核心精神，特別設計出「種子超人」吉祥物。說明如下： 

1. 種子象徵「希望」：邀請更多人加入改變世界的行列，而改變，就是從自身

的生活做起！ 

2. 超人象徵「行動」：即使只是一點點小改變，每一個人都能成為影響自身家

庭、社區、職場⋯⋯等所在之處獨一無二的「超人」！ 

 

 

 

 

 

入口區示意圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種子超人示意圖 
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（二）主題區：了解「從一開始」的重要，並學習國內外行動家的故事。 

 

主題區示意圖 

行動家一覽表 

議題類型 呼應 SDGs 行動家 簡介 

環境保護  13 氣候變遷對策 

14 海洋生態 

塞琳娜· 

內羅克‧琳  

來自馬紹爾群島共和國的女孩，其國

家正面臨氣候變遷及海平面上升的

威脅。2015 年聯合國氣候大會上，塞

琳娜是年齡最小(17 歲)的代表，她誠

懇地向全球領導人呼籲，要對氣候變

遷採取更強力的行動。 

9 工業化創新及基

礎建設 

11 永續城鄉 

15 陸地生態 

約伯‧丘

塔‧伊奴馬 

約伯從小在秘魯亞馬遜盆地的森林

中長大，深深了解森林保育的重要

性，在取得博士學位後，於巴西「創

價亞馬遜中心」擔任志工，為拯救遭

嚴重砍伐的森林，他從亞馬遜各地搜

集原生物種，並於該中心周圍種植了

約 20,000 棵樹木。 

社會進步  5 性別平權 

10 消滅不平等 

16 公平正義與和平 

紐昂‧蘇

姍‧賽比‧

威廉 

生活在蘇丹內戰中的蘇姍，從小目睹

許多對婦女及女童的暴力事件，卻無

人關心，於是她決定要成為一名律

師，為婦女發聲。她建立「全國女律

師聯盟」，致力於提高蘇丹民眾對性

暴力的認識，並為婦女提供法律服

務，爭取正義與平等。 
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議題類型 呼應 SDGs 行動家 簡介 

4 優質教育 

10 消滅不平等 

16 公平正義與和平 

17 全球夥伴與關係 

池田 

大作 

經歷二次世界大戰的殘酷，並基於佛

法闡明生命尊嚴與平等的理念，池田

畢生致力於和平運動。他與世界各地

的領袖、文化人士與學者會晤，討論

如何解決人類共同面臨的挑戰，並與

超過 80 名有識之士出版對話集。藉由

對話建立信賴關係網絡，為促進文化

及和平交流不遺餘力。 

經濟成長 2 消除饑餓 

5 性別平權 

8 良好工作及經濟

成長 

瑪麗亞姆·

沙爾 

瑪麗亞姆居住在黎巴嫩的難民營，生

活相當困苦。為提供當地女性居民工

作機會，她設置了「蘇弗拉 Soufra」，

來自各個國家的婦女們在那裡烹煮

源自本身文化中的美食並販售，成功

改善當地環境及提升婦女經濟地位。 

尚有其他台灣知名行動家及機構，合作洽談中。 

（三）成果區：透過校內大學生展開符合 SDGs 的行動計畫，展現大學生的創造力、

行動力，帶給觀展者不一樣的啟發。實際成果作品以大學生規劃為主

（將由就讀貴校的台灣創價學會大學生發起）。 

（四）互動區：現場與觀展人員進行簡單活動，並介紹 Mapting 行動應用軟體的使

用。Mapting 是由國際創價學會及國際地球憲章共同合作開發的一款

免費手機 App，目的為幫助民眾更加了解 SDGs 外，也透過社群照

片、影片分享來推廣支持更多永續相關之行動 
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成果區與互動區示意圖 

 

「Mapting」Mobile App 介紹（圖片來源：左：Earth Charter Initiative /右：

Mapting） 

 

13. 其他資源參考 

（一）國際創價學會介紹專刊：希望的種子-可持續發展的展望 

連結：https://www.sgi.org/cht/in-focus/2010/seeds-of-hope.html 

（二）SDGs 介紹 

連結：https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/ 

（三）台灣創價學會介紹 

連結：https://www.twsgi.org.tw/index.php 

https://earthcharter.org/news-post/mapting-new-photo-sharing-app-popularize-sustainable-development-goals/
https://www.mapting.org/
https://www.sgi.org/cht/in-focus/2010/seeds-of-hope.html
https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/
https://www.twsgi.org.tw/index.php

