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摘星青年、築夢臺中 

光復新村、審計新村青創基地  

110年度暑期(7-8 月)實習徵選報名簡章 

壹、計畫目的 

鄰近馬路卻獨出一格的「審計新村」，便是在這片將近半世紀歷史的老宿舍，審計新村

是臺中市第三批臺灣省政府宿舍群之一，省府時期審計處的員工眷舍，凍省之後成了閒置

空間荒廢多年，面積雖然只有 0.52 公頃，但所處地點就在臺中勤美綠園道附近，因此更

是顯示出審計新村的獨特性，老舊的建築充滿了時代痕跡。  

「光復新村」是一個充滿舊式及具有台灣歷史的社區，曾為省政府教育廳、衛生處、

印刷廠員工的眷屬宿舍，是摘星計畫中單元數最多、腹地最大的基地，以「影視」、「視

覺藝術創作」、「文化創意」及「餐飲」為主，創業內容有以種子果實、陶瓷、皮革等作

成各式文創商品的小店，也有影展資訊的平台以及適合親子共遊的魚菜共生體驗等。 

為了能夠將台灣藝術、技藝、文創精神及技術持續傳承，發揚光大，本主辦單位規劃

暑期學生實習活動，提供國內大專院校學生技能體驗與校外實習的機會。透過技能交流的

模式，讓學生藉由個人專長及服務換取學習的經驗，此活動協助學生提早進入相關領域的

職場中，學習專業技能，並在服務期間取得實習證明。 

誠摯邀請喜歡文創、技藝、藝術文化的國內大專院校學生參與本次活動(不分科系)。

希望透過不同背景的視野與文化，交流迸發出絢爛的火花，更希望透過熱情的經驗分享，

渲染更多的學生瞭解西區審計新村、霧峰光復新村最創新、在地、特殊的文化景象。 

 

貳、辦理單位 

主辦單位：勞工局創業服務平台、霧峰光復新村創業青年服務中心 

協辦單位：淘氣文創、Kou Jewellery、溪泉、森多、磨樣、蔬安鮮農場、米子泥研、魯

西歐咖啡、詹姆士農場、咕嚕手作室、Ｇood of Form、陶慈多肉、苦瓜捏捏、貓叫村、

憇吃甜點、吾革事、Maybee 手作烘焙、畢卡樂、PULP泥研植物所、茶境天使、天天烘

焙 

 

叁、徵求對象與人數 

       對文創、技藝、藝術文化有興趣，具備設計、文書、行銷企劃等個人專長及服務能

力之國內大專院校學生共 31 名。 

 

肆、 活動日期與地點 

http://www.tcdream.taichung.gov.tw/
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1. 日 期：110年 7月 1日 (四) 至 8 月 31日 (二) 。 

2. 地 點：西區審計新村、霧峰光復新村。 

伍、實習規劃 

1. 學生的權利及義務 

(1) 體驗實習 

活動期間可體驗商品 DIY、彩繪、手作、攝影等專業能力，並與現場工作人員

面對面交流互動，了解產業技能、特色等相關內容。 

(2) 工作服務實習 

於駐點廠商實際服務學習，親身體驗營運管理、櫃台接待、行銷活動、日常門

面設計等店面經營。 

(3) 獲選之學生，需提供相關個人資料以便協助本活動之相關宣傳。 

(4) 實習期間提供 120~360小時以上的個人服務 (含學習時間)。依照工作內容需

求，廠商可徵求學生之專業貢獻。時數細節由獲選學生與媒合廠商溝通雙方

議定後認定。 

(5) 實習期間，每周需提供 2-5張照片＋至少 50 字心得至主辦單位的 LINE群組

社團，作為實習紀錄及提供授權給主辦單位廣宣使用。 

(6) 本計畫不包含學生至駐點廠商的交通與食宿費用，學生需自行負擔。廠商不

支薪，保險需由實習學生自屬的學校辦理。 

(7) 實習期間應遵循「勞工局創業服務平台」、「霧峰光復新村創業青年服務中

心管理辦法」之相關規定。 

(8) 特別注意事項：各校因實習辦法不同，為能夠確實掌握學生實習狀況，實習

學生應找到至少一位實習導師，實習導師應為實習生系上教師，並依據各系

所之規定辦理下列工作：實習期間可前往實習場域訪視、成績登錄、時數認

可、學生保險辦理…等，以及其他系上規定之實習實施辦法。本中心將頒發

實習導師感謝狀以茲感謝。 
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陸、實習媒合說明會報名方式與徵選流程 

1. 實習媒合說明會報名受理時間：即日起至 109 年 4月 14日 (三)下午 17點截止。 

2. 報名方式與徵選流程： 

(1) 填寫以下網址之報名表單 (請務必填寫) https://reurl.cc/L05b8x 

(2) 實習媒合說明會時間分別為審計新村場次: 4/16(五)光復新村場次:4/17(六)、

共兩場，（若實習媒合說明會無法到場，可與主辦單位聯繫，另安排媒合時間）。

說明會於下午13:00開始至下午17:00。參加說明會的學生請於當日下午13:00-

13:30 至媒合地點報到。 

(3) 說明會的時程表如下: 

審計新村場 

時間 事項 地點 備註 

13:00-13:30  報到 西區審計新村

(另行通知集合

位置) 

繳交報名表、個資同

意書與實習老師同意

書 

13:30-14:00  審計新村介紹 西區審計新村  

14:00-14:30 審計新村導覽 西區審計新村  

14:30-16:30 媒合面試 至各廠商店內進

行面試 

 

16:30-17:00 繳回媒合志願表 西區審計新村 繳回媒合志願表 

         光復新村場 

時間 事項 地點 備註 

13:00-

13:30  

報到 光復新站-創業青年

服務中心 

繳交報名表、個資同意

書與實習老師同意書 

13:30-

14:00  

光復新村介紹 光復新站-創業青年

服務中心 

 

14:00-

14:30 

光復新村導覽 霧峰光復新村  

14:30-

16:30 

媒合面試 至各廠商攤位進行面

試 

 

16:30-

17:00 

繳回媒合志願表 光復新站-創業青年

服務中心 

繳回媒合志願表 
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(4) 說明會當日請攜帶以下資料: 

 將附件一、附件二、附件三之實習報名表、個資同意書、實習指導老師同意書，

印出並簽章。 

 如有其他能力證明附件(如作品集或是競賽、參與相關活動之證明文件)，可以

任何形式當日備妥或以電子檔案寄給業者參考。 

3. 實習錄取名單公告: 

(1) 公告時間：110年 4 月 30日（五）。 

(2) 公告方式: 於「光復新村」粉絲頁、「摘星青年築夢臺中」粉絲頁公告，並以電

子郵件通知實習錄取學生。 

(3) 公告後請留意電子信箱內之通知信件，並於時限內完成信件內確認表單，未完

成表單者視同放棄。 

4. 實習生教育訓練: 

   (審計新村)110年 5 月 14日 (五) 下午 13:30至 14:30。 

(光復新村) 110年 5 月 15日 (六) 下午 13:30至 14:30。 

5. 正式實習: 110年 7 月 1日 (四) 至 8 月 31日 (二) 

柒、遴選與媒合 
學生報名後，由主辦單位與相關單位召開工作會議遴選出實習學生，並公告於

「光復新村」粉絲頁、「摘星青年築夢臺中」粉絲頁平台。 

1. 實習媒合：報名學生將由參與的廠商業者依其報名資料及專長進行配對，若雙方

配對一致，則該學生列為入選名單，並交由主辦單位統合名單。 

2. 實習結束後，會由霧峰光復新村創業青年服務中心頒發實習證明，而學校的實習

認證需自行確認。 

 

https://www.facebook.com/catchstarTaichung/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/catchstarTaichung/?ref=page_internal
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審計新村場 

捌、實習業者簡介 

業者 淘氣文創 Kou Jewellery 溪泉 

需求人數 2 1 1 

實習內容 

店內產品包裝與銷售、

品牌形象影片拍攝、產

品平面文宣或影片試

作、手作活動小幫手 

 店面環境打掃： 

商品介紹 

陳列商品 

商品清潔保養 

盤點 

 協助製作前期作業： 

金工前置修整，分類 

商品寄件打包 

編織學習、天然草認

識、協助店鋪相關事宜

（銷售、陳列、編織、

商品拍攝...） 

提供時數 360 360 240 

其他需求 

人格特質希望能富有責

任感、喜歡挑戰與口條

佳。 

機車及駕照，若有工作、

創作、學校專題等等有 

與金工飾品設計相關經

驗，可以提供。 

對臺灣文化、手作有興

趣者 

建議科系 不限科系 不限科系 不限科系 

實習福利 午餐津貼-150元/天 時薪 158 

拉菲亞草手工編織草帽

/包包 乙件（市值約

3500）、藺草手工編織

草帽乙件（市值約 2500

左右） 



6 

 

 

業者 森多 

需求人數 1 

實習內容 

工作描述： 

我們是小小新創品牌 - 森多，也許沒有大公司的資源，但一

定有新創的幹勁動力。 

不會太苛責的對待你，也會充分的放權給你練習學習，希望

是一起教學相長，不是只是拿拿學分。 

1.尋找有攝影、數位行銷技能的學生；拍影片做剪輯及商品

形象攝影等。 

2.如果剛好有幸找到新店面，那很恭喜你會一起參與到新店

的規劃執行。 

3.偶爾顧顧店，招呼客人，當當審計植物店銷售員。 

4.有基本美編技能更好（AI.PS），偶爾幫我們設計師去去背

之類小雜事。 

我們設計師很厲害，有自己開工作室，可以跟他偷學幾手。 

5.會教您基本植物認識、種植等園藝技巧。 

5.上班時間：11:10~19:10，一天八小時。睡飽再來上班，下

班剛好吃晚餐。 

6.位在審計新村內，偶爾放風可以逛逛市集拍拍網美照。 

7.基本都會配個的人帶你，不會讓你驚慌失措。 

8.老闆員工都很年經，不會有代溝（應該啦） 

 

＃錄取 Tips： 

1. 寄送作品集 : senduoplants@gmail.com 

2. 主動找方法，展示自我想法 

提供時數 240 

其他需求 需備有機車駕照 

建議科系 設計科系, 行銷科系, 數位媒體 

實習福利 1. 6000元 餐費薪資補助 2.每個月至少一次員工聚餐 
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光復新村場 

 

業者 磨樣 蔬安鮮農場 米子泥研 魯西歐咖啡 

需求人數 2 2 2 2 

實習內容 

珠寶攝影、珠寶繪

圖、珠寶銷售、網

路行銷 
商品設計 商品行銷 

店務協助（平日、

假日） 

海報設計、現場操

作 

提供時數 360 360 360 360 

其他需求 機車 無 無 
可以飲用咖啡以及

牛奶 

建議科系 

設計科系, 行銷科

系, 經營科系, 數

位媒體, 不限科系 

設計科系, 數位媒體, 

不限科系 
不限科系 設計科系 

實習福利 

餐費：100 

交通費：100     

另外投保意外險 

面談 面談 薪資:160 

業者 詹姆士農場 貓叫村 Ｇood of Form 憇吃甜點 

需求人數 1 1 1 1 

實習內容 
農場實習（整理農

場動物相關） 

吧台實務、貓奴須知、

貓咪文創商品發想或相

關產品開發 

學習磨石子技法、

簡易店務管理 
經營管理 

提供時數 360 120 240 120 

其他需求 
希望相關科系刻苦

耐勞 
對貓過敏的不建議喔～ 無 需外向不怕生。 

建議科系 不限科系 不限科系 設計科系,行銷科系 不限科系 

實習福利 供餐及車馬費 
依產品抽成及提供交通

費 
餐費、保險 

免費提供飲料，供

一餐。 
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業者 畢卡樂 PULP泥研植物所 茶境天使 天天烘焙 

需求人數 1 2 4 1 

實習內容 
收銀、介紹產品、

清潔、文案發想 

植物認識照顧、展位設

計、水泥商品製作、店

面銷售 

店鋪營運，網路行

銷，活動/展覽規

劃..等 

商品銷售，廚房助

手 

提供時數 120 120 360 240 

其他需求 無 無 
對餐飲有興趣，願

長期配合者優先 
無 

建議科系 不限科系 不限科系 不限科系 不限科系 

實習福利 餐費加交通費$200 餐費 面議 提供餐費 100元 
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業者 咕嚕手作室 陶慈多肉 苦瓜捏捏 吾革事 
Maybee 手作

烘焙 

需求

人數 
1 1 2 1 1 

實習

內容 

餐飲服務、設計

行銷服務、文宣

製作、黑板繪

製、活動企劃發

想執行與協助 

開 diy課程時比較需要人

手幫忙，幫忙協助學員完

成作品，並協助補材料、

收拾清潔工具及環境。販

售部分則是將商品簡易打

包。 

（有開課程再過來即可，

會事先把日期訂出來、方

便安排） 

1.商品陳列

與販售 

2.活動企劃

與執行 

3.輕黏土捏

塑技巧 

4.環境維護

與清潔 

學習皮革工藝基

礎技法、協助活

動設計及教學、

外場作業及環境

維護 

主要為環境清

潔  外場接待

送餐等， 內

場依實習情況

分配 

提供

時數 
120 120 360 120 120 

其他

需求 
時數依學校規定 

要對陶藝有興趣（這很重

要） 

1.具備與人

互動熱忱 

2.喜歡手作 

有皮革基礎者佳 
對烘焙及花藝

有興趣佳 

建議

科系 
不限科系 不限科系 不限科系 設計科系 不限科系 

實習

福利 
餐費 薪資 160元 

提供午餐餐

費 
餐費 供中餐、點心 
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附件一、報名 

 

備註 1：本表單所蒐集之個人資料，個人資料僅供本次實習身份識別及活動聯繫使用。 

姓名  學校/系所/班級 
 

聯絡電話(市話)  聯絡手機 
 

E-mail  Line ID 
 

實習指導老師  實習指導老師職稱 
 

實習指導老師 

聯絡手機 
 

實習指導老師 

電子信箱 

 

聯絡地址  

FB帳號及網址 (fb或部落格(二選一)，請務必填寫) 

個人部落格 (fb或部落格(二選一)，請務必填寫) 

個人簡介 (請詳述至少 100字以上說明，請附上大頭或生活照至少一張) 

報名實習基地 □西區審計新村   □霧峰光復新村 

專長項目 

 專長/興趣類型：(至少勾選二項以上 / 可複選) 
⬜陶藝          ⬜平面設計  ⬜文創手藝 

⬜雕塑          ⬜繪畫創作  ⬜攝影紀錄 

⬜文案寫作      ⬜網路行銷  ⬜行銷企劃 
⬜音樂表演      ⬜其他： 

 

 簡單說明過去曾經策劃過的行銷或企劃內容或作品製作過程: 

(請詳述至少 100字以上說明，有作品者請附上作品集電子檔，於寄送報

名文件時，一併夾帶檔案) 

 

我已閱讀上述簡章所列之權利與義務內容，並了解本人於實習中的各種規範，應依業者配合其實習行程

活動推廣服務，願意於活動期間以熱情開闊的心胸，參與實習。 

 

           申請人簽名(實習學生): 

 

 

                                                                        （簽章） 
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附件二、個人資料蒐集、處理、利用書面同意書 

 

為遵守個人資料保護法規定，並保障當事人之權利，謹依法告知下列事項： 

 

1. 委託機關名稱：勞工局創業服務平台/霧峰光復新村創業青年服務中心 

2. 蒐集目的：為執行 109年勞工局創業服務平台/霧峰光復新村創業青年服務中心實習

徵選相關事務之用途。 

3. 個人資料之類別：姓名、出生年月日、連絡方式、教育、職業、粉絲頁分享、LINE

實習照片及心得分享等 

4. 個人資料利用之期間、地區、對象及方式：勞工局創業服務平台/霧峰光復新村創業

青年服務中心對於您提供之個人資料，將遵循於實習執行期間依規定使用您的個人資

料，不另做其他用途。 

5. 依個人資料保護法第 3條規定，當事人可行使以下權利： 

(1) 查詢或請求閱覽。 

(2) 請求製給複製本。 

(3) 請求補充或更正。 

(4) 請求停止蒐集、處理及利用。 

(5) 請求刪除。 

6. 若未提供正確個人資料，本主辦單位將無法提供您特定目的範圍內之相關服務。 

 
本人已充分知悉  貴主辦單位上述告知事項，並同意貴主辦單位辦理勞工局創業服務平

台/霧峰光復新村創業青年服務中心實習徵選進行蒐集、處理、利用本人之個人資料 

 

 

 

 

 

立同意書人(實習學生):                                            （簽章）                                              

 

 

立同意書人(實習指導老師):                                        （簽章）                                        

 

 

 

 

 

中 華 民 國       年       月       日 
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附件三、實習指導老師同意書 
 

實習學生基本資料： 

姓     名  生日  備註 

學校/系級  

住家 

電話 
 

 行動 

電話 
 

學     號  E-mail 

信箱 
 

 

 

實習指導老師基本資料： 

服務單位 級職 姓      名 

   

電話  

通訊地址  

＊貴校實習指導老師，為實習學生於霧峰光復新村創業青年服務中心，實習期間之

聯絡窗口，應於學生實習兩個月當中，協同了解學生之實習情況。 

 

     實習指導老師                     （簽章） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 華 民 國       年       月       日 
 


