
國立東華大學「舒苑」按摩服務同意書 

109 年 9 月 15 日 109 學年度第 1 學期共教會第 1 主管會議通過 

為了避免按摩服務進行中，對於按摩手法及部位產生疑慮，而造成雙方的認知不

同，請按摩師(施術者)及接受服務者(受術者)簽署此份同意書，以確保雙方權益。 

1. 服務方式：按摩師會採俯臥/仰臥/坐姿三大部分，視每位教職員需求提供按

摩服務時間 45 分鐘。 

2. 注意事項： 

 請自備毛巾大、小各 1 條，並請穿著柔軟平滑布料之薄上衣，無拉鍊、

無釘扣且有彈性之軟薄褲子。 

 女性請穿著背後沒有釘扣的內衣或運動內衣，請勿穿著麻紗/粗糙面之布

料，以確保按摩師不會受傷。 

3. 需略過的部位： 

□頭部  □頸部  □肩背部  □手部  □腰部  □臀部 □腿部  □臉部 

■胸腹部  ■鼠蹊部  □腋下兩側  □大腿內側  □其他部位：           

4. 基本資料之保密：以上個人資料將依個人資料保護法進行妥善保護及規範，

按摩師(施術者)及相關人員皆負保密義務與責任。 

5. 本同意書一式兩份，由按摩師與接受服務者各持乙份保留，本同意書內容若

需修正，需經該同意書之雙方當事人同意。 

6. □本人已閱讀以上資料，同意此次按摩師專業手法，以正常流程為本人服務。 

 

按摩師(施術者)簽名：                   

接受服務者(受術者)簽名/單位：              /             

服務日期及時段：中華民國   年   月   日 □上午     □下午 


