
國立東華大學 

校園向菸酒說”不”&關懷愛滋 宣導短片甄選活動簡章 

 

一、 主辦單位：學生事務處衛生保健組 

二、 活動宗旨： 

    由於飲酒會導致諸多事故與疾病，例如：車禍、鬥毆、家暴、口咽

癌、肝癌、肝硬化、中風、胎兒先天性畸形等，這些都是即有顯著危害新

生代的年輕學子；另愛滋病患長期因刻板印象的影響，容易被歧視，為了

喚起各界對愛滋防治的關懷，降低對感染者的歧視，與國家齊步邁向零感

染、零死亡、零歧視的三零願景。 

    衛生保健組推動健康促進，以熱門行銷媒介微電影模式，邀請本校學

生，自行組團拍攝短片參加徵選活動，一起響應健康促進，落實東華校園

身心健康環境，共同享受青春的美好。 

三、影片主題：有關如何在校園，成功向菸酒說”不”&關懷愛滋的宣導短片。 

四、影片三大主題方向： 

1.在校園宣導如何拒絶吸菸引誘，鼓勵已吸菸同學進行戒菸，說明吸 

菸如何危害健康，已戒菸成功者心路歷程，以及戒菸後可能導致菸癮 

復發之高危險情境。 

2.在校園宣導如何拒絶喝酒，鼓勵有喝酒習慣的同學進行戒酒，說明酒 

精如何危害健康，或已戒酒成功者心路歷程，以及如何應對戒酒後可 

能有的情境分享。 

3.在校園宣導如何提升對愛滋病患的關懷，杜絕歧視行為，以及如何防 

治。 

★參賽影片需符合上述三項之一，做為評分依據，如三項都提及總分將另加

分。上述拍攝主題可參考：衛生福利部國民健康局署官方網站

>https://www.youtube.com/user/hpagov/featured 

★主題自提如: 心不在「菸」 健康無敵 Action！、青春不敗 菸害 Bye  

Bye！….，場景請以校園內作為主。 

五、參加資格： 

  限本校學生踴躍報名參加（如為團隊，應載明隊員姓名），徵選影片個人組

https://www.youtube.com/user/hpagov/featured


數不得超過 3 組。 

六、主辦單位：東華大學學生事務處衛生保健組  

七、報名徵選期間:即日起至 6 月 8 日 中午 12:00 截止（以光碟影片及報名申 

請收件時間為準）。 

八、 甄選作品： 

1.須為 109 年 5 月 22 日（含）以後完成之作品。必須為原創性之作品， 

且不得一稿多投。 

2.需由參賽者自行拍攝，且未經公開發表或曾參賽公開放映、獲獎之作 

品，如經查有上述之情事，即刻取消獲獎資格並追回獎項與獎金等。 

3.片長以 3~10 分鐘為限。 

4.使用 DV 攝影機、數位相機、手機等任何影音器材拍攝，或加入特效後 

製的影片創作皆可。 

5.影片表現形式需有劇情之 MV、動畫、記錄片或戲劇參加競賽。 

九、甄選方式： 

填寫作品基本資料、影片成員等參賽資料並以光碟郵寄(或親送)參賽。 

 徵件內容： 

項次 項目 內容 

照片 

1. 影片格式 MPEG4 、 WMV 或 MOV  

2. 解析度 Full HD 1920 x 1080 像素以上 

3. 畫面比例 16：9  

4 其他 

彩色或黑白影片不拘。聲音、音樂至少二聲道立體聲 

Stereo 以上，影片片尾處需加上國立東華大學 logo以及

「廣告」字樣。 

參賽作品說明及個人資料填寫 

1. 系所/班級  

2. 作品名稱 15字以內(含) 

3 參賽者姓名/學號  

3. 創作理念 100字以內(含) 



項次 項目 內容 

4. 參賽者個人資料 
姓名/性別/年齡/身分證字號/ 

電子信箱/聯絡電話/通訊地址 

十、評選作業： 

1.評審團：由主辦單位遴聘衛生教育領域專家組成評審團，依據公平、公 

正原則進行評選。 

2.評選標準：(1)劇情(衛生教育價值)25%，(2)創意呈現 25%，(3)媒體運 

用 25%，(4)拍攝手法 25%。 

十一、得獎公告時間： 

預定 6 月 16 日於 facebook https://reurl.cc/qdK28y「國立東華大學 2020 

「疫」起來健康促進」社團及衛生保健組網站中公佈。 

十二、 獎勵說明： 

1. 第一名 冠軍：郵政禮券 伍仟元。 

2. 第二名 亞軍：郵政禮券 肆仟元。 

3. 第三名 季軍：郵政禮券 參仟元。 

4. 最佳人氣獎 ：郵政禮券 貳仟元，將以 Youtube 點讚率最為標準(點擊 

期間自 6 月 9 日至 16 日止)。 

十三、 作品著作權： 

1. 參賽影片中如有採取或剪輯他人相關著作（包含圖像、聲音、音樂資料

等），應取得合法之授權；影片內拍攝之人物，應獲當事人拍攝同意，以

免侵害肖像權。發現涉及仿冒、盜用他人作品之情事，經檢舉查證之後，

承辦單位得立即取消參賽資格，參賽者如有違反著作權之法律責任由參加

者自行負責，並承擔主辦與承辦單位之一切損失，主辦與承辦單位不負任

何法律責任。 

2. 得獎者會另行通知提供入選作品檔案，得獎者需同意作品能無限次播放 

及使用於 FB、YOUTUBE 及其他相關主題活動上。 

3.得獎者須與學務處衛生保健組簽訂「著作財產權讓與切結書」，各項權 

  利均歸屬該單位，惟該單位同意作者以複製方式保留作品。 

十四、 注意事項： 

https://reurl.cc/qdK28y


1.參賽作品須符合拍攝主題，主題不符者不予評審。 

2.參加者填寫資料、上傳參賽資料、參與本活動之同時，即同意本活動之 

活動辦法及任何注意事項及相關規範。如有違反，主辦與承辦單位得取 

消其參與活動資格或得獎資格，若因此而造成主辦與承辦單位損失，並 

應負損害賠償之責。 

3. 參加者保證所有填寫或提出之資料均為真實且正確，且未冒用或利用任 

何第三人之資料。如有不實或不正確之情事，將被取消參加或得獎資 

格。如因此致主辦與承辦單位無法通知參加者得獎訊息時，主辦單位與 

承辦單位不負責任，且如有損害於主辦與承辦單位或其他任何第三人 

時，參加者應負一切相關責任。 

4. 如參賽者資料於網路報名時填寫不完整；比賽期間影片毀損、移動檔案 

位置致使主辦與承辦單位活動網站無法讀取或連結；作品規格、參賽資 

格不符等情形時，主辦單位與承辦單位一概以棄權論。 

5. 參賽作品必須為原創，嚴禁涉及色情、暴力、毀謗、人身攻擊及不雅作 

品之內容，如發現違反中華民國相關法令規定或涉及仿冒、盜用他人作 

品之情事，經他人檢舉查證之後，主辦與承辦單位得立即取消該作品之 

參賽資格，若得獎者已領取獎項，應將所領取之獎項，無條件繳回主辦 

與承辦單位。參賽者如有違反著作權之法律責任由參加者自行負責，並 

承擔主辦與承辦單位之一切損失，主辦與承辦單位不負任何法律責任。 

6.拍攝內容應避免有演員點菸、吸菸或是開瓶喝酒動作之鏡頭，若劇情需要

可用非實際香菸或瓶子替代。 

7.請勿張貼與本活動主題無關之內容，同一作品也請勿重覆投稿，如發現 

以上情節之投稿，主辦與承辦單位有權直接刪除該內容及取消參賽資 

格，不另行通知。 

8.得獎者應於獲得得獎通知時，提供主辦與承辦單位該得獎作品之相關原 

始檔案，並配合承辦單位出席頒獎典禮會，若得獎者無法提供、規格不

符、拒絕提供或拒絕出席頒獎典禮會時，則視同參賽者同意放棄得獎資

格，主辦與承辦單位得取消該獎項及其得獎資格。 

9.得獎者應於承辦單位通知之期限內，填妥依承辦單位要求之領獎文件後 

領取獎項，逾期則視為棄權，不再補發。領獎者所提供之身分證明文件 



如與得獎者資料不符時，承辦單位得要求得獎者提出相關證明文件，若 

無證明文件或文件內容不符，承辦單位得取消其得獎資格。 

10.得獎者之得獎作品經檢舉查證違反他人著作權之實情，得奬者需全數繳

回該奬項之獎勵金額禮券及獎狀。主辦與承辦單位得取消其得獎資格並保

留法律追訴權。 

11.中華民國稅法規定，獎項金額若超過新台幣 1,000 元，獎項所得將列入

個人年度綜合所得稅申報，故得獎人需依規定填寫並繳交相關收據及身分

證影本方可領獎；若是外籍生，未滿 183 天居住者，所得總額需另先繳納

20%稅額。若不願意配合，則視為自動放棄得獎權利，不具得獎資格。 

12.活動獎項以公布於臉書網站上的資料為準，獎品並以實物為準，承辦單

位保留更換其他等值獎項之權利。 

13.得獎者若為未成年人，需檢附戶籍謄本並配合提出法定代理人同意書，

方可領獎。 

14.承辦單位將以網站公告或電子郵件或電話等方式之一通知中獎訊息，如

因活動參加者填寫之資料有誤，導致無法聯繫到得獎者時，視同得獎者自

動放棄得獎資格。 

15.參加者若經查證屬實利用攻擊程式，或其他明顯違反活動公平性之方 

式，意圖影響活動進行或參賽名次時，承辦單位得立即取消該參加者資

格，或取消該得獎資格。若因而造成主辦與承辦單位之損失，應負賠償之

責。 

16.本活動因不可抗力之原因無法執行時，承辦單位有權決定取消、終 

止修改或暫停本活動。參與活動之參加者不得提出任何異議或要求。 

17.承辦單位保有隨時修改及終止本活動之權利，所有變更以網頁最新公告

為準。 

 

主辦官方網站 

「國立東華大學 2020「疫」起來健康促進」臉書社團 https://reurl.cc/qdK28y 或 

國立東華大學學生事務處衛生保健組 2020 健康促進專網 

https://rb005.ndhu.edu.tw/p/412-1005-18524.php 

 

https://reurl.cc/qdK28y
https://rb005.ndhu.edu.tw/p/412-1005-18524.php


聯絡電話: 8906253 王惠貞護理師  

E-MAIL: labi@gms.ndhu.edu.tw 


