
教學實踐研究計畫東區交流會暨專業發展與精進專題演講 

一、 活動時間：109 年 05 月 08 日 (星期五)11：30~15：00 

二、 活動地點：國立宜蘭大學綜合教學大樓 101 教室(宜蘭縣宜蘭市神農路一

段 1 號) 

三、 參與對象：教學實踐相關行政人員 

四、 報名網址：https://bit.ly/34cyhTs 

五、 主辦單位：教育部教學實踐研究計畫東部區域基地 

六、 聯絡資訊：國立宜蘭大學教學發展中心李孟倢小姐，信箱：

mcli@ems.niu.edu.tw，電話：03-9357400 分機 7101 

七、 活動議程：主辦單位保留調整變更議程之權利 

時 間 活動內容 主持人 

11:30-13:00  報到/用餐/交流會 

13:00-13:05 長官致詞 國立宜蘭大學陳凱利副校長 

13:05-15:00 
【專業發展與精進專題演講】 

教師不一樣，教學更有 Young！ 
靜宜大學鄭志文教務長 

八、 交通資訊 

(一) 接駁車資訊： 

日期 發車時間 集合地點 路線 

05/08 11:30 宜蘭火車站後站(林森路) 宜蘭火車站國立宜蘭大學 

05/08 15:10 國立宜蘭大學行政大樓門口 國立宜蘭大學宜蘭火車站 

(二)其他自行前往會場資訊 

1. 台鐵 

可搭乘台鐵至宜蘭火車站下車後，搭乘計程車、公車或步行約15 分鐘，即可

抵達本校。 

2. 國道客運 

可搭乘國道客運至宜蘭轉運站下車，搭乘計程車、公車或步行約 15 分鐘，即

可抵達本校。 

3.開車 

由國道 5 號(蔣渭水高速公路)宜蘭交流道(38k)下高速公路後，沿高速公路下之

平面道路(縣 191 甲)直行，至縣民大道二段路口右轉直行接嵐峰路，行至進士

路口右轉直行約 500 公尺即達本校。 

4. 公車：751、753、771、772，詳細車班狀況：https://bit.ly/34LQh7t 

https://bit.ly/34cyhTs
https://bit.ly/34LQh7t


九、 國立宜蘭大學校園位置示意圖 


