
談、練、愛 
愛情探索團體 

妳是否曾問過自己 

為何我的愛情總是無疾而終? 

是不是我不夠好? 

我該怎麼讓關係好轉? 

我該如何改變他/她? 

讓我們和妳一起來探尋， 

在妳的愛情裡到底發生了什麼事！ 

團體時間：10月17日起，每周四18:30-20:30，共8次 
             (11/7期中考週暫停一次) 

招募對象：本校大學生，女性，8-10名。 

團體地點：心理諮商輔導中心團體室(多容館二樓) 

團體帶領人：吳雅雯實習心理師、鄭琇方心理師。 

報名連結：https://reurl.cc/1Qjg8G 

聯絡人：吳雅雯 實習心理師 
          分機03-8906262 
          信箱eva0912@gms.ndhu.edu.tw 

東華大學心理諮商輔導中心 
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