
課程期間 上課時段 週數／時數

上學期：108年09月17日至12月10日 週二、三、四

09:00~12:00

共13週／108小時

下學期：109年03月03日至05月28日 共13週／108小時

招生對象

一、年齡：年滿55歲者優先，惟學員年齡不得低於50歲

二、健康：身體健康情況良好（可行動不需扶持，無照護需求）

三、學歷：不限學歷（具識字能力）

四、優先錄取未曾參與本校樂齡大學計畫者，以招收新生為優先

招生名額 每班限收40人，含「55歲以上中低收入身份」5名保留名額

課程主題
四大主題：高齡相關、健康休閒、學校特色、生活新知

詳細課程資訊請參閱本校美崙園區網頁  https://ipark.ndhu.edu.tw/bin/home.php

課程費用
一般學員一學年（上下學期）學費3,000元；「55歲以上中低收入身份」一學年學費合計1,000元

此費用皆含上課材料、校外參訪車資及活動費

報名方式 即日起至09月13日現場報名繳費，依報名優先順序至額滿為止

報名地點 本校創新研究園區（美崙園區）五守樓一樓管理中心 地址：花蓮市西華路123號

上課地點 本校創新研究園區（美崙園區）五守樓 地址：花蓮市西華路123號

聯絡電話 (03)890-6955 李小姐（欲前往前可先電話聯繫確認報名狀況）

服務時間 週一至週五 上午08:30-12:00、下午13:00-16:30

攜帶資料 １.身分證 ２. 1吋照片一張或照片光碟 ３.報名費（現金）

退費辦法

一、開課前退課，退還90%學費

二、開課後未超過課程總時數三分之一退課者，退還50%學費
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