
1 
 

國立東華大學108學年度地方教育輔導工作 

「花東區中小學專業自主成長社群」實施計畫 

壹、依據： 

依據教育部108年7月15日臺教師(三)字第1080958471C號函辦理。 

2、 目的： 

 二十一世紀的大環境正在劇烈變動中，面對巨變，台灣的教育制度也正在

翻轉，十二年國教持續改革中，108新課綱業已上路，為符應十二年國民基本

教育課程綱要中自發、互動、共好的精神，本計畫希望協助東部地區中、小學

及幼兒教育之教師專業成長，發展更多元的跨領域合作教學，推動教師教學熱

情的激發，及專業能力的提升，以面對這一波教育改革帶來的新挑戰。 

面對教育改革的潮流，要帶動教師創新教學，教師專業學習社群（Professio

nal Learning Community, 

PLC）是一個可行也是政策性的策略之一，專業學習社群對教師專業發展有許

多正向影響，包括交流彼此的教學理念與實踐，擴展專業知識；更有效地解決

教學實務問題；增加更多理念、研發教材與教法；更有系統地幫助新教師；提

升學生學習成效；增加學校成員間的信任與尊重；彼此提供鼓勵和精神支持，

使教師不畏於嘗試與創新；教師擔任領頭羊的角色，分享領導權，促成更好的

決策；強化學校文化的改變，致力於改進與創新。 

本計畫擬鼓勵教學現場教師由下而上自主組成教師社群，透過教師同儕的

互動，提升彼此教學的成就。希望藉由自主性的教師社群，發揮團隊的力量，
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共同提升教學專業品質，促進十二年國民教育理念之延續，發揮108新課綱「

自發、互動、共好」的精神，達到終身學習的終極教育目標。 

參、組織運作： 

一、教師可自主組織專業學習社群(亦可跨校)，至少3人為原則，並推舉一

位教師擔任社群領導人，共同向東華大學提出申請(完整的申請檔案包

含附件一至三)。 

二、本計畫開放名額有限，若該學習社群具有「跨領域」、「108課綱」相

關性者優先錄取。 

三、學習社群進行方式可包括：教學觀察與回饋（說課、觀課、議課）、

教學檔案製作、主題探討（含影帶、專書）、主題經驗分享、校外專

題講座、新課程發展、教學方法創新、教學媒材研發、協同教學、同

儕省思對話、標竿楷模學習、案例分析、協同備課…等。 

四、執行成果：每個社群需產出至少2~3次教學觀察影片紀錄，以及相關社

群活動書面資料與照片。 

       

※註：1.本計畫產出相關文案、教學影音均屬公開版權，提供

國內教學者、學生及家長運用於教學相關活動。 

             2.教學影片拍攝前請務必告知校方、學生以及家長，並取得相對授權。 

五、經東華大學核可後，此社群計劃運作至109年5月31日止。 

肆、經費補助： 

一、本年度計畫補助社群經費共參萬元整，含人力費用(講師鐘點費及影片

拍攝剪輯費)與行政雜支，請詳閱經費概算表(附件二)並填妥後，併同

社群申請書回傳。 

二、各社群若有減課需求，可於申請時事先註明，經審查委員核定後，酌

情核給代課鐘點費，若需申請，請事前與社群參與學校行政人員溝通

並繳回同意書 (附件三)。 

伍、申請日期：即日起至108年9月25日17：00止。 
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陸、報名方式：(請填寫完畢申請表附件一二三之後，電子檔上傳、紙本檔郵

寄，完成報名，如下說明) 

首先，申請表紙本檔郵寄至「97401花蓮縣壽豐鄉志學村大學路二段1

號國立東華大學師資培育中心」，並在信封上註明「108年度地方教育輔導

花東區自主社群申請－游昊予收」，即日起至108年9月25日17：00前以郵

戳為憑，逾期概不受理。 

再者，將申請表WORD電子檔上傳至https://forms.gle/ZnFzEpuZfjB7Trq5A，

即日起至108年9月25日17:00止，逾期概不受理。 

 

柒、備註： 

1. 經東華大學核可後，可依實施計畫內容申請相關經費補助（請參閱申

請書電子檔說明）。 

2. 申請日期至108年9月25日17：00止，審核後將於108年10月中旬前於師

培中心網站及「花東地區師資培力交流平台」臉書粉絲頁公告錄取名

單。錄取社團請於10/19至東華大學參加第一次共識營。 

3. 【國立東華大學師培中心】 https://littletree.ndhu.edu.tw/bin/home.php 

4. 【花東地區師資培力交流平台】臉書粉絲頁https://www.facebook.co

m/littletreendhu/  

https://littletree.ndhu.edu.tw/bin/home.php
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自主社群申請書 

社群名稱 
 

社群類型 □實體社群   □網路虛擬社群 

社群網址 

(虛擬社群必填) 

 

社群領導人 

姓名 
 

服務學校 
 

任教科目 
 

聯絡電話 
 

E-mail  

FB或Line帳號 
 

主要經營領域

、學科或方案 

 

 

 

 

 

 

 

 

社群成員 

(不含社群領導

人至少2人，可

自行增減序列) 

序號 姓名 服務學校 聯絡電話 任教科目 

1     

2     

3     

4     

5     

6      

7     

8     

備註 
 

 

申請人簽章：___________________________。 

附件一 
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經費概算表(社群申請用) 

項次 內     容 數量 單位 單價(元) 總價(元) 備      註 

人力費用 

(1) 
研習課程講師鐘點費(

外聘) 
 時 2,000  

專家學者2,000元，與教育部或本校

、參與學校有隸屬關係之機關學校

人員上限為1,500元。 

以小時計算，需為整數。 

(2) 
研習課程講師鐘點費(

內聘) 
 時 1,000  

東華大學、社群參與學校之人員，

鐘點費上限為1,000元。 

以小時計算，需為整數。 

(3) 影片拍攝剪輯費  件 1,000  

計畫成果用教學觀察影片拍攝剪輯

費。影片應適度剪接或編輯，片長

至少10分鐘。(1.本計畫產出相關文

案、教學影音均屬公開版權，提供

國內教學者、學生及家長運用於教

學相關活動。2.教學影片拍攝前請

務必告知校方、學生以及家長，並

取得相對授權。) 

行政雜支 

(4) 膳食費  人次 80  

活動時間若包含午晚餐用餐時間(跨

越12:00或18:00)，每餐每人以80元

為上限。 

(5) 印刷費  式   
社群活動資料、成果報告書等印刷

費用。 

(6) 其他(如書籍費等)     請自行編列及詳述用途說明。 

(7)       

附件二 
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合  計 30,000 

社群共補助經費參萬元整，將於期

中成效評估後，依期中成果發表斟

酌予以補助獎勵，獎勵金額未定。 

總計：新台幣      參萬     元整 

 

申請人(社群領導人)簽章：__________________________________。 

 

◎經費核銷事宜，將於第一次社群交流會議公告，請務必派員出席。 
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108年花東區中小學教師專業自主成長計畫 

社群教師代課鐘點費支用同意書 

 本校同意校內______________________(社群名稱)社群參與教師__

_______________(代表人)等人，於中華民國108年10月1日至109年5月3

1日期間執行「花東區中小學教師專業自主成長計畫」，協助處理相關

代課鐘點費核撥業務。 

 

特此證明 

立同意書人 

     單位全銜： 

     負責人： 

     聯絡人： 

     電話： 

     E-mail： 

     社群代表人： 

     電話： 

     E-mail： 

備註：本同意書1式三份，校方、社群代表人及東華大學計劃團隊各持乙份。 

附件三 
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中華民國108年  月  日 


