
【美崙推廣課】108/08/09(週五)野外登山急救專業課程一日密集班，

歡迎報名參加 

 

野外登山急救專業課程一日密集班，歡迎報名參加，也歡迎分享課程

資訊於社群網站，謝謝！ 

 

課程名稱：野外急救初探與登山迷途預防與自處[課程代碼：U301] 

上課時間：108/8/9(週五)上午 8:30~17:00(午餐自理) 

上課地點：美崙校區五守樓(花蓮市華西路 123 號) 

課程費用：1500 元 

課程簡介： 

本課程邀請米亞桑戶外中心專業課程經理許書瑋，教授登山迷途預防

及自處以及實用野外急救技能，歡迎愛好登山及戶外活動之人士踴躍

報名參加。(本課程使用器材由米亞桑公司提供) 

 

報名網址：

https://ipark.ndhu.edu.tw/files/14-1118-140197,r4776-1.php?Lang=zh-tw 
 
 

【師資介紹】許書瑋，現任米亞桑戶外中心-課程經理、指導員，擁

有無痕山林高階教師(LNT Master course)認證、Wilderness First 

Responder, WMA 野外急救助理教練、Wilderness First Responder, 

https://ipark.ndhu.edu.tw/files/14-1118-140197,r4776-1.php?Lang=zh-tw


WMA 野外急救第一線反應員、EMT1 初級救護技術員及 AAEE 亞

洲體驗教育學會-副引導員等證照 

 

【課程介紹】台灣環境得天獨厚，深山峻谷、溪水湍急、山地地形約

占總土地面積之三分之二。良好的山林條件也讓越來越多的人走向戶

外，這些逐年增加的戶外愛好者，也常因為安全知識不足而導致身處

山林卻處處危機甚至喪失生命。根據消防署 40 年來的統計報告，「迷

途」為山難事件中，最常見的類型成因，並且比例高於其他因素。我

們希望透過這次的課程能夠讓熱愛這片美好山水的登山友們，都能安

全、舒適而開心地在倘祥在大地之母的懷抱當中，滿載對大自然的感

動回家。期待能帶領喜愛戶外活動的您，領略大自然的一切美好。 

 
授課時間 授課主題 
0830-1000 認識野外急救 
1000-1200 野外急救實際演練與作為 
1200-1300 午餐(自理) 
1300-1500 野外維生與迷途自處 
1500-1630 地圖判讀與手機版本使用 
1630-1700 生火技巧操作與說明 
1700-1730 Ｑ and A 
 


