
108年東華大學教職員_到院補檢排程及注意事項 

一、 到院捕檢日期： 

檢查期間 檢查時間 報到地點 預估檢查時間 

2/11(一)-3/22(五) 

週一-週五 

(不含週六日及國定假日) 

上午 8點 30分-11點 30分 

下午 1點 30分-4點 30分 

花蓮慈濟醫院 

大愛一樓服務台 
1-1.5小時 

二、到院捕檢流程： 
健檢順序 健檢內容 報到地點 備註 

第一站 報到/領取健檢單 大愛樓 1樓服務台 
報到時間 

上午 8 點 30 分-11 點 30 分 

下午 1 點 30 分-4 點 30 分 

第二站 胸部 X光 
大愛樓 1樓影像醫學部 

(服務台旁) 

檢查時間 

上午 8 點 30 分-11 點 30 分 

下午 1 點 30 分-4 點 30 分 

第三站 抽血/尿液 大愛樓 2樓檢驗醫學科 

1.抽血需空腹 8 小時 

2.抽血時間 

上午 8 點 30 分-11 點 30 分 

下午 1 點 30 分-4 點 30 分 

第四站 
一般理學檢查 

/醫師問診 
大愛樓 1樓家醫科門診 

看診時間： 

上午 9 點-11 點 30 分 

下午 2 點-4 點 30 分 

三、 注意事項： 

(一) 敬請空腹 8小時，白開水請斟酌少量，慢性病藥物可按時服用(不含降血糖藥)，需於抽血後方 

可進食。 

 (二)請於檢查前 2日內勿食用火龍果，以避免影響尿液結果。 

 (三)尿液檢查注意事項：(當日採集) 

      1.先排掉前段尿液，再以乾淨的檢體杯收集尿液15~20c.c（約檢體杯高度的三分之一）。 

      2.如逢經期，請於月經結束後三日內補送尿液檢體至本院二樓檢驗科。 

 (四)X光檢查：已懷孕或疑似懷孕之女性受檢者，請於報到時告知工作人員，不宜做 X 光檢查。 

 (五)請穿著輕便衣物（運動休閒服）。 

 (六)請攜帶健保卡 

 (七)如有任何問題，歡迎來電洽詢03-8561825-13125吳小姐。 

四、 到院路線圖： 

 

§佛教慈濟醫學中心 關心您的健康§ 


