
105-1「解憂療癒大搜查」-校園狗狗寫真、創作大募集 

一、活動說明 

1. 主辦單位：東華大學心理諮商輔導中心  

2. 參加對象：全體東華教職員生。  

3. 徵選方式：拍攝「校園狗狗」照片，主角限定為出沒於校內之校犬、準校犬、

流浪犬，不包含家犬。 

4. 作品內容：拍下你看到的校園狗狗在校園中讓你感到療癒、有力量、有意義、

快樂、自由或是有生命力等等正向感覺（有其中之一即可）的照片，並且… 

（1） 照片沖洗出來做為作品 

（2） 數位編輯後沖洗出來做為作品 

（3） 照片沖洗出來之後做創作(剪貼、寫字、彩繪、做寫真集…等) 

（4） 數位編輯後沖洗出來做創作 

作品形式以上擇一即可。但為顧及呈現品質，狗狗照片須用沖洗方式輸出，

不接受列印，其他部分不拘形式。 

注意！！不得因拍攝或創作造成狗狗以及其他動物任何形式之傷害，違者喪失

資格，且須自行負擔法律責任。 

5. 投件方式： 

（1） 先於心理諮商輔導中心網頁下載報名表(含授權同意書)、作品表。 

（2） 資料與作品送至心理諮商中心(多容館二樓，近 7-11)，共四項： 

 報名表(含授權同意書) 

 作品表 

 作品 

 狗狗照片電子檔。若為作品內容之第（1）（3）項則繳交狗狗照片（2）（4）

項則繳交數位編輯後的檔案，。請用隨身碟帶來中心，中心工讀生會複製檔

案並保存。 

(3)每人最多繳交二件作品。 

 

6. 活動期程： 

收件截止日：即日起至 105 年 11 月 24 日下午 20:00 截止，逾時恕不受理  

作品展覽：12 月 05 日至 12 月 18 日止。 

得獎公告：12 月 20 日下午 14:00 公告，並陸續通知領獎，會以簡訊或 Email

或電話通知。（如有變動依實際公告為主） 

 

二、評選方式：  

（1） 將於圖書館展出，參觀者投票選出，依照得票數。 

（2） 若有同票數者，依照繳交時間先後順序排列，以先繳交者為較前面名次。 

（3） 特別獎 3 名由諮商中心依作品及故事內容來票選出。 

（4） 單一作品，獎項不重複。 



三、獎勵辦法：  

 凡參加者皆可得到精美禮品乙份。 

 得獎作品將有機會製成文宣品、宣傳或公益使用(會附上作者名字，依中心

實際使用狀況而定)。 

 獎項共計 33 件：  

 

四、注意事項：  

1. 參選作品須為未經發表過之作品。  

2. 圖案設計規格：作品不論平面或立體，其長寬高以不超過 A4 大小為原則。  

3. 所有參選作品將於 105/12/19 撤展領回，作品將保留兩週時間，若超過時間

未領取，將由諮商中心代為處理，不得異議。 

4. 不得因拍攝或創作造成狗狗以及其他動物任何形式之傷害，違者喪失資格，

且須自行負擔法律責任。 

5. 參選作品經發現有下列情形之一者，主辦單位即取消其參選及入選資格，並

且追回獎金及獎狀，並保有法律追訴權： 

（1） 抄襲、翻譯他人作品或冒名頂替參加者。 

（2） 作品曾於平面媒體及網路公開發表者。 

（3） 作品曾參賽並獲獎者或作品正在參加其他徵選活動者或即將刊登者。 

6.  參選作品之著作權須授權主辦單位，心理諮商輔導中心得以任何形式編輯、

推廣、保存及使用作品之權利不得異議。 

7.  本活動辦法如有未盡事宜，修正後另行公佈。 

8.  活動洽詢電話： 

（03）863-2261 闕壯耘 實習心理師 (ccy@ mail.ndhu.edu.tw) 

（03）863-2269  林賢謀 心理師 (lcm1460@mail.ndhu.edu.tw) 

好 有 正 能 量 獎 1 名 ： 全家禮物卡 3000 元  及  獎狀一張。 

好 療 癒 獎 1 名 ： 全家禮物卡 2500 元  及  獎狀一張。 

好 解 憂 獎 1 名 ： 全家禮物卡 2000 元  及  獎狀一張。 

療 癒 獎 7  名： 全家禮物卡  500 元  及  獎狀一張。 

特 別 獎 3 名 ： 全家禮物卡  500 元  及  獎狀一張。 

（特別獎由諮商中心票選投出） 

療 癒 幸 運 獎 20 名： 全家禮物卡  100 元  

（參與投票者中抽出） 


