2013年台灣大專青年認識大陸少數民族聚居地區研習營

(寧夏團)活動行程表

	日期
	活動內容
	行程說明
	住宿

	7月9日

(週二)
	台北->銀川
	13:15-17:20搭乘中國東方航空

＊歡迎晚宴
	接待賓館

	7月10日

(週三)
	與北方民族大學交流：

1.介紹「回族及少數民族」

2.學生交流互動座談會

3.安排觀賞少數民族音樂、舞蹈及傳統武術表演，體驗少數民族的豪邁與奔放
	該校建於1984年，為一所建立在少數民族自治區的綜合性民族學校，是培育少數民族優秀人才、研究民族理論與文化的地方。
	接待賓館

	7月11日

(週四)
	參觀納家戶清真大寺、中華回鄉文化園、沙湖
	納家戶清真大寺為一傳統漢式建築寺院，是寧夏歷史悠久、規模較大的清真寺之一。中華回鄉文化園以展示伊斯蘭建築、禮俗、宗教文化為特色，其中博物館是大陸最大的一座回族博物館，整體建築為“回”字形，漫步其中，可領略回族淵源流長的歷史文化。沙湖為大陸北方荒漠半荒漠地區的自然生態綜合區，內有沼澤、半流動荒漠沙丘等景象。
	接待賓館

	7月12日

(週五)
	遊覽西夏王陵、賀蘭山岩畫、鎮北堡西部影視城
	西夏王陵分佈9座帝陵，是大陸現存規模最大、地面遺址最完整的帝王陵園之一，被譽為「東方金字塔」。賀蘭山一帶有一條由萬年以來萬幅岩畫組成的雕刻藝術長廊，岩畫筆法簡潔粗獷，內容有狩獵、征戰、祭祀及各種動物符號。鎮北堡西部影視城原址為明清時代的邊防城堡，現為多部影視如《紅高粱》、《新龍門客棧》拍攝地點。
	接待賓館

	7月13日

(週六)
	與寧夏大學交流：

1.介紹寧夏游牧文明與現代的融合，多民族的文化生活之異同
2.學生交流互動座談會

3.參觀民族商城，欣賞民族特色風情物品，自用送禮兩相宜
	寧夏大學為大陸211工程重點大學，與該校師生交流座談，分享彼此大學的學生生活、本國的民俗風情等，及參訪寧夏大學校園風光。
	接待賓館

	7月14日

(週日)
	遊覽內蒙古左旗南寺、騰格里沙漠（騎駱駝、越野車等活動）、篝火晚會
	內蒙古左旗南寺是藏傳佛教著名寺院，存放六世達賴喇嘛倉央嘉措生前物品，該位宗教領袖一生極富傳奇亦為著名詩人。騰格里沙漠是大陸第4大沙漠，「騰格里」在蒙語意為「天」，用來描述沙漠「像天一樣浩渺無際」，其中沙丘佔70%以上，亦有大小湖泊400多個。
	蒙古包

	7月15日

(週一)
	銀川市區一日遊
	寧夏回族自治區首都銀川，銀川自古有塞上明珠之稱，市內多穆斯林風格建築，擁有南關清真大寺和承天寺塔等眾多著名古蹟。由北方民族大學的學生一對一陪同自由參訪古蹟或市區商場購物等。
	接待賓館

	7月16日

(週二)
	銀川->台北
	08:40-12:15搭乘中國東方航空
	


※備註：以上行程尚為暫定，活動內容將視情況而更豐富地調整

