2013年台灣大專青年認識大陸少數民族聚居地區研習營

(內蒙團)活動行程表

	日　　期
	活動內容
	行程說明
	住宿

	7月22日

(週一)
	臺北->呼和浩特；

考察「大召」、「五塔寺」瞭解蒙古族宗教文化
	· 10：55-14：35搭乘長榮航空公司BR728班機

· 大召寺有著悠久的歷史背景，早在明朝時期就已建造完成，寺院除建築本身極具保存價值外，院內的銀佛、壁畫和龍雕更有大召三絕之稱，具有極高的工藝水平和參訪價值。
· 五塔寺位於呼和浩特市舊城東南部，原名金剛座舍利寶塔，因塔座上有五座方形舍利塔，故名為五塔寺。蒙古文石刻天文圖是現存世界上唯一的用蒙古文標注的天文圖，是中國北方少數民族在天文學方面做出貢獻的歷史見證。
	呼和浩特

	7月23日

(週二)
	希拉穆仁草原體驗牧民生活在遼闊草原上騎馬，在星空下參加篝火晚會，享受草原歌舞的奇特魅力。


	＊希拉穆仁草原位於內蒙古自治區包頭市

 HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/481071.htm" \t "_blank" 達爾罕茂明安聯合旗。希拉穆仁蒙古語意爲“黃河”希拉穆仁草原旅遊俗稱“召河”，因在希拉穆仁河畔一座清代喇嘛召廟“普會寺”而得名。

＊蒙古包：親身體驗遊牧民族逐水草而居的真實感受。
	蒙古包

	7月24日

(週三)
	二連浩特恐龍地質公園考察恐龍遺跡；參觀「換輪廠」瞭解火車換輪實務

在一望無際的戈壁沙漠與一億年前的恐龍相遇－奇幻之旅
	＊二連浩特恐龍地質公園在地球生物史的云云眾生中，最令人怦然心動的名字莫過於恐龍，恐龍是2.2億年前到6500萬年前生活在地球上的爬行類動物，是曾統治地球長達1.5億年的霸主。二連盆地白堊紀恐龍地質公園，為中國大陸4A 級旅遊景區，國家級地質公園
	二連浩特

	7月25日

(週四)
	二連「國境之門」眺望中蒙邊界

充滿中蒙風情的城市，不同民族風情的產物，民族特色商品讓人如置身異國的浪漫
	＊二連浩特是中國內蒙古中北部美麗的邊城，它與蒙古國紮門烏德市隔界相望，是中國唯一與蒙古國接壤的口岸城市。“二連浩特”是蒙語的漢譯音，“二連”是五彩繽紛，絢麗多彩的意思，“浩特”是指城市，二連浩特就是一座美麗的城市的意思。二連地區是亞洲最早發現恐龍化石及恐龍蛋化石的地區之一，素有“恐龍之鄉”美譽。
	呼和浩特

	7月26日

(週五)
	考察明代古蹟「美岱召」（蒙古帝國最後的聖城，達賴喇嘛曾駐錫之地）、中國三大藏傳佛教寺院之ㄧ清代古蹟「五當召」（有小拉薩之稱的佛教聖地）；「響沙灣」實際體驗蒙古沙漠之美
	＊美岱召原名靈覺寺，後改壽靈寺。東距包頭市東河約５０公里，因為有一座三娘子的骨灰塔堂“太后廟”在內，所以又稱“三娘子廟”。
＊響沙灣位於內蒙古鄂爾多斯市達拉特旗中部。屬於沙漠類自然風景區，為新月形丘鏈或格狀丘地貌。沙子乾燥時，遊客攀著軟梯，或乘坐纜車登上“銀肯”沙丘頂，往下滑溜，沙丘會發出轟隆聲，輕則如青蛙“呱呱”的叫聲，重則像汽車、飛機轟鳴，又如驚雷貫耳，更像一曲激昂澎湃的交響樂。可乘坐沙漠觀光索道、滑沙與沙共舞，也可騎駱駝、騎馬，乘沙漠衝浪車，玩沙漠滑翔傘和沙漠太空球等，近距離親近沙漠。
	鄂爾多斯

	7月27日

(週六)
	「成吉思汗陵」揭開成吉思汗陵墓謎團；參觀蒙牛集團發覺其迅速崛起的成因；考察昭君博物館瞭解西漢時期漢匈兩族關係重大歷史事件
	＊成吉思汗陵坐落在內蒙鄂爾多斯市伊金霍洛旗甘德利草原上，距東勝區70公里。屬中國重點文物保護單位，占地約5.5公頃，是中國內蒙古的一處主要旅遊景點。
	呼和浩特

	7月28日

(週日)
	內蒙古大學交流與參訪

聽取內蒙古概況、少數民族政策與教育講座；參觀蒙亮民族工藝品廠，採購多采多姿的特有民族藝品，自用送人皆宜；晚上與內蒙古大學學生交流聯歡並進行活動總結
	＊內蒙古大學於1957年經中國大陸教育部批准成立，隸屬於內蒙古自治區，是新中國成立後在少數民族地區最早創立的一所綜合性大學，也是目前自治區惟一一所綜合大學。1978年2月，被教育部確定爲全國重點大學，成爲全國96所重點大學之一。
	呼和浩特

	7月29日

(週一)

	參訪內蒙古博物院

一窺蒙古蒙古高原幾千年來由匈奴鮮卑至今的歷史發展及特色文物展覽

呼和浩特->臺北
	＊內蒙古博物院集合強烈的現代元素、地域表徵與民族特色，是自治區與呼和浩特市標誌性建築之一。藏品達4萬餘件，有不少是在中國其他博物館難得一見的關於北方游牧民族歷史的文物，包括匈奴、鮮卑、契丹、蒙古及其他民族的文物。

＊15：50-19：25搭乘長榮航空公司BR727班機返抵臺北
	


※備註：以上行程尚為暫定，活動內容將視情況而更豐富地調整

