國立東華大學101年度花蓮地區地方教育輔導工作計畫書
子計畫一：生涯規劃與輔導工作坊實施計畫

一、計畫依據：
教育部100年12月5日臺中(三)字第1000202123D號函令發布之「師資培育之大學申請辦理地方教育輔導工作經費補助要點第四點修正規定」辦理。
二、計畫目的：
（一）緣起
為因應十二年國教政策及高中新課程之實施，增進高級中等以下學校在職教師生涯規劃學科之教學專業知能，強化教師對學生生涯發展階段之認知與輔導能力，工作坊內容以創新教學、多元評量、教案討論等產出（實作）型教師增能活動為主，並研發教學示例，期能透過專業師資之引領，促進教師對生涯規劃學科課程理念與教學之溝通交流，提升教師輔導品質，使學校生涯規劃課程之推動能順利落實，俾利學校學生生涯輔導工作之推展，以因應未來社會變遷。
再者，隨著教育改革及社會的變遷，教育被賦予的使命也有所不同，而教師作為實現教育目標的主要執行者，其角色亦需不斷地隨著調適。教師如何能恰如其分地履行其角色，取得社會的普遍認同和稱讚，端賴其對自身角色的充分而深入的瞭解，以及經常審視其角色內涵的轉變，適時作出調整。然而，單靠教師經驗的累積，並不能保證教師能順利地適任其職位，因此必須先對其職業生涯及專業成長作出規劃，透過生涯規劃來提昇個人的專業成長，以利於教學革新及自我肯定，並實踐終身學習之目標。
（二）目的
1、透過生涯規劃來提昇教師個人的專業成長，以利於教學革新及自我肯定，並實踐終身學習之目標。
2、提升本縣高級中等以下學校在職教師對學生生涯發展階段之認知與輔導能力，以落實學校教育引導學生適性發展之目的。
三、執行單位：國立東華大學師資培育中心
四、計畫期程(暫訂)：
  101年07月18日（星期三），地點：國立東華大學花師教育學院B108教室。
  101年08月1日（星期三），地點：台東教師研習中心。
	時間
	活動內容

	08:10~08:30
	報到

	08:30~08:40
	開幕式

	08:40~10:20
	專題演講：生涯規劃的基本概念

	10:20~10:40
	茶敘

	10:40~12:20
	專題演講：教師的生涯規劃

	12:20-13:30
	午餐及休憩

	13:30-15:10
	專題演講：生涯輔導案例討論

	15:10-15:30
	休息時間

	15:30-17:10
	專題演講：生涯輔導的課程設計

	17:10
	賦歸



五、輔導主題：生涯規劃與輔導。
六、實施項目：教師進修。
七、辦理方式：工作坊。
八、輔導人員：具備領域專長之講座。
九、參加對象與人數：
     需要受生涯規劃課程教育之高中職在職教師、學校輔導室主任、組長、擔任輔導活動與綜合領域課教師、國高中教師、對本論壇主題具興趣之教師，花蓮、台東各辦理一場次，每場40人，合計80人。
十、辦理地方教育輔導活動規劃一覽表：如附件一。
十一、支援事項及單位
（一）花蓮縣政府教育處協助研習公告，並給予參加研習教師公(差)假及核發進修研習時數。
（二）國立東華大學師資培育中心行政發文、聯絡及經費核銷。

十二、預期效益
（一）透過教師生涯規劃提昇個人的專業成長，以利於教學革新及自我肯定，並實踐終身學習之目標。
（二）提升教師對生涯規劃學科教材教法之教學技能與教案設計能力，增進教學成效。
（三）透過教師課程實施的分享，提升教師輔導品質，增進教學成效。
（四）提升教師對學生生涯發展階段之認知與輔導能力，以落實學校教育引導學生適性發展之目的。
（五）預計花蓮、台東各辦理一場次，每場合格教師40人，合計80人。
十三、教育部補助計畫項目經費申請表：如附件二。
十四、聯絡方式：
      聯絡人：潘純慧 小姐   電話：03-8632648    傳真：03-8632650
      網址：http://www.littletree.ndhu.edu.tw/bin/home.php



附件一　東華大學師資培育中心辦理地方教育輔導活動規劃一覽表

	編號
	活動名稱
	辦理方式
	計畫辦理
日期
	日數/
場次
	參加對象
	參加
人數
	活動地點
	活動內容概述
	實施項目類型(註)
	備註

	1
	生涯規劃與輔導工作坊
	工作坊
	101.7.18
(星期三)
	1天/1場
	一、需要受生涯規劃課程教育之高中職在職教師。
二、學校輔導室主任、組長、擔任輔導活動與綜合領域課教師、國高中教師。
三、本校中等學程各特約實習學校校長、主任及教師。
	40
	東華大學
花師教育學院
B108教室
	聘請專家學者進行生涯規劃與輔導專題演講，透過經驗分享與討論，提升教師個人的專業成長，培養對學生生涯發展階段之認知與輔導能力。
	(2)教師進修

(4)師資培用合作
	

	2
	生涯規劃與輔導工作坊
	工作坊
	101.8.1
(星期三)
	1天/1場
	一、需要受生涯規劃課程教育之高中職在職教師。
二、學校輔導室主任、組長、擔任輔導活動與綜合領域課教師、國高中教師。
三、本校中等學程各特約實習學校校長、主任及教師。
	40
	臺東教師研習中心
	聘請專家學者進行生涯規劃與輔導專題演講，透過經驗分享與討論，提升教師個人的專業成長，培養對學生生涯發展階段之認知與輔導能力。
	2)教師進修

(4)師資培用合作
	


 

填表人：    羅寶鳳           單位主管：劉唯玉                  校長：吳茂昆                        

	 (
附件二
)
	
	
	▓申請表

	  教育部補助計畫項目經費
	

	
	
	
	□核定表

	申請學校：東華大學
	計畫名稱：101年地方教育輔導工作計畫

	計畫期程：民國101年4月1日至101年12月31日止

	計畫經費總額：81,020元,申請金額：54,013元，自籌款：27,007元

	擬向地方教育主管機關或策略聯盟團體申請補助：■無□有
（自籌款含:  學校自行籌支金額計    : 27,007元）

	經費項目
	計畫經費明細
	教育部核定計畫經費
（申請單位請勿填寫）

	
	單價(元)
	數量
	總價(元)
	說明
	金額（元）
	說明

	業

務

費
	講師鐘點費
	1,600
	16節
	25,600
	外聘講師專題演講2場。
	
	

	
	講座助理費
	800
	16節
	12,800
	協助講師進行課程
	
	

	
	工讀費
	103
	12小時*5人
	6,180
	會前資料整理、辦理報到手續、協助會議進行。
	
	

	
	工作費
	824
	5天*2人
	8,240
	臨時工資
	
	

	
	場地費
	3,500
	1場
	3,500
	租用教師研習中心
	
	

	
	印刷費
	100
	50份
	5,000
	印製講義及手冊，45人計，備用5份。
	
	

	
	餐費
	180
	50人次
	9,000
	全天工作坊餐費。（含工作人員）
	
	

	
	交通費
	1,000
	2人
	2,000
	依國內出差旅費報支，實報實銷。
	
	

	
	膳雜費
	500
	2人
	1,000
	
	
	

	
	住宿費
	1,600
	2人
	3,200
	
	
	

	
	小計
	
	
	76,520
	
	
	

	雜
支
	雜支
	1,600
	1批
	4,500
	紅布條、盆花、文具、郵資及其他活動用品。
	
	

	
	小計
	
	
	4,500
	(業務費6%內編列)
	
	

	合  計
	
	
	81,020
	
	
	




