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競賽緣起

2023【創新創意提案競賽說明會】用創意讓夢想實踐

創新創業風潮崛起，培養了解創業精神

學習發現問題、找出答案的方法

從問題，找到解決方案並嘗試實踐



活動目的

2023【創新創意提案競賽說明會】用創意讓夢想實踐

讓團隊有跨域合作、學習、溝通之經驗

從問題發現開始，進行評估，找出適合的方案

並實作，增加可實踐性與經驗

與花蓮在地、SDGs結合，運用創新創意的

能量，提出適合的問題解決方案

若提案內容有機會變成商業模式，育成中心

將持續協助輔導後續創業規劃



提案主題與參賽資格
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發現問題、提出解決
方案、嘗試執行

與聯合國永續發展指
標(SDGs)結合

不限校內，但以花蓮
縣區域內為提案實踐
區域

成員均須為國立東華大學各學制在校學生，並檢附在
學證明(競賽期間需保有本校學籍)

團隊組成以2-5人為限，1人限參加一組團隊，並需至
少由2個不同科系之成員組成

須有至少1名指導業師(不一定為校內教師)，每位業師
指導團隊上限為2組

提案如曾獲全國性創新創業競賽獎項，不得重複參賽

提案內容均為團隊原創，不得抄襲他人

如違反相關規定，主辦單位有權取消其參賽資格

提案主題 參賽資格



聯合國永續發展目標(SDGs)

2023【創新創意提案競賽說明會】用創意讓夢想實踐

◆指標內容含括17項
目標，團隊在發現
問題，尋求解決方
案時，能夠瞭解整
體發展趨勢，跟社
會主流發展方向結
合，並從中找到可
能雙贏的解決方案

SDGs資料取自中小企業綠色環保資訊網：
https://green.pidc.org.tw/detail.php?l
ang=tw&type=4&id=216

https://green.pidc.org.tw/detail.php?lang=tw&type=4&id=216


評審項目-第一階段
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團隊所發現與提出之問題，內容是否具創新性，
包含問題發現、解決方案各項內容規劃與作法30%

創新性

計畫提案內容、執行設計規畫、經費運用等內
容，是否具備可執行性40%

可實現性

團隊提出的內容，未來市場對此問題是否有相
關的需求可能，或是演變成商業模式的可行性10%

市場需求

提案內容與SDGs指標相連結的程度、與花蓮在
地連結程度、影響力評估10%

社會貢獻

綜合團隊提案的問題發現與解決方案，並包含
未來可能的合作單位、操作方法方案進行評估10%

企劃完整度

書面
審查

爭取
實踐
獎金

可獲得實作金最高四萬元



評審項目-第二階段
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團隊實際執行過程中提出的各項方案、滾動式
修正後的解決方案等進行評估30%

創新創意

方案執行上與SDGs及花蓮在地連結的情形，以
及未來市場需求可行性評估20%

發展性

簡報
審查

成果
獎金

獲得實踐獎金後，執行的情形與滾動式修正情
形，以及最後執行的效益35%

執行情形

團隊簡報審查時的簡報完整、應答反映、台風
穩健15%

社會貢獻

可獲得成果獎金最高3.6萬元



獎項說明-實作金
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依據評審核定，每組新台幣2-4萬元，於

初審後將實作金應用於所提案之項目內容

實作金以獎金型態發放給代表人，並由團

隊將支應單據內容送至育成中心留存備查



獎項說明-決賽獎金
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金獎
新台幣36,000元

獎狀

取1名

銀獎
新台幣24,000元

獎狀

取1名

銅獎
新台幣12,000元

獎狀

取1名

佳作
新台幣6,000元

獎狀

取3名



獎項說明-注意事項

➢初審與決賽獎項，得依評審共識會議意見，必要時得從缺處理

➢實作金將以獎金型態核撥，並分兩期撥付(通過實撥付50%、完成結案並繳交
相對應單據後撥付50%)

➢競賽獎金於競賽結束後，依國立東華大學校內流程，以匯款方式核發

➢獲獎團隊所獲得之獎勵金，主辦單位依據「所得稅法」第 88、89 條及「各類
所得扣繳率標準」第 2 條之規定，扣取稅款後再發予各獲獎人，所得將併入
獲獎人個人年度綜合所得申報，餘依所得稅法等相關規定辦理。若為團體參
選獲獎，則請團體成員指派成員中之 1 人作為獎金領取及所得稅扣繳代表；
另入選團隊為非完全行為能力人，需由「法定代理人」為獎勵金撥入之簽收
對象，主辦單位不涉入獎金分配處理事宜

➢育成中心將辦理相關課程、工作坊，第一階段提案過程不強迫團隊一定要參
加，但是通過初審取得實作金的團隊，團隊至少需有2名代表參加1堂進階系
列課程，並確實參加及簽到(至少9小時)
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報名方式
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填寫線上報名 收到信件通知

可以發LINE詢問
(請讓我們知道你的團隊名稱、你是誰)

資料繳交網站

✓ 避免送件時間爭議，送件後可截圖留存，
確保有完成送件(包含電腦右下角的時
間日期)

✓ 以後台系統收到時間為主
✓ 盡量不要壓線送出



報名注意事項
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完成本競賽報名程序係指

填寫線上報名

收到上傳網址

文件完整上傳

收到完成信件

暫定9月25日
中午12時
截止上傳

參加之項目內容曾獲得全國性競
賽獎項，皆不得以相同作品重複
參賽；於完成本競賽報名程序之
日仍未公布獲獎名次者，不在此
限(指填寫參賽資料並收到報名
成功通知信件之日期)

如資料不完整，限期補件未完成者，將取消資格；初審通過卻無
法依規定執行、出席決賽及簡報者，視同棄賽，並追討實作金

報名參賽之團隊即視同意遵守主辦單位所訂競賽辦法及評委決議
各項評審公告、規則及結果。對競賽相關疑義或異議，應於競賽
期間向主辦單位提出，不得於賽後有任何詆毀競公平性之行為

提案作品文件與相關附件資料，主辦單位將以密件方式保存，於
競賽辦理完畢後並不予退回，請自行備份留存

本活動申請不需任何費用，每位成員、團隊不得重複投件報名

報名資料與相關文件內容須確實填寫，如資料不全或未符規定者，
將不受予報名，如影響參賽權益，由報名參賽者自行負責

01

02

基於宣傳需要，主辦單位隊於入選作品擁有攝影、報導、展出、
評論及在其他媒體、刊登作品之權利。

若有其他未盡事宜，則以本競賽網站最終公告之說明為準

03

04

05

06

07

09

08



繳交文件說明
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02

03

04

05

06

01

附件一
報名資料表

附件二
計劃書封面

附件二
提案計劃書

附件三
提案切結書

附件四
身分證明

附件五
個資同意書

9月25日
完成繳件



繳交文件說明
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附件一
報名資料表

資料完整填寫

完成報名後由育成中心
發信提供資料繳交網址
(截止前如有更新或調整
可重新上傳)

完成繳件後會收到繳交
完成通知，即完成提案
報名

代表人簽章需要正本

附件二
計劃書封面

請注意團隊名稱、主題
與附件一相同

指導業師如果只有一名，
可刪除另一名的表格

聯合國永續指標請填寫
對應的指標項目即可

附件二
提案計劃書

本文以Word形式撰寫，並以20
頁為限，使用標楷體、標題14
字、內文12字、單行間距、上
下左右邊為2.54公分

計劃書共5章節，請勿調整章節
內容與順序

各章節內容均需撰寫

計劃書20頁之頁數限制，係指
第一章到第四章之內容



繳交文件說明
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附件三
提案切結書

整組簽署一份即可

所有成員均需親自簽名

指導業師不需要簽名

附件四
身分證明

請依規定填寫各項表格內容

學生證正本拍照截圖貼上即可

請務必附上在學證明

附件五
個資同意書

團隊所有成員一人一份

指導業師也需要簽名

◆可以先報名，等所有資料都完成
後，再上傳繳交

◆上述資料完成後，每份附件均彙
整為一份PDF檔案，上傳至報名
系統。

◆請將檔案命名為：2023國立東華
創新創意提案實踐競賽_團隊名稱
_附件名稱

◆報名：https://pse.is/ndhuiiicdpp

◆通過審查，獲取實作金之團隊，
請將簽名正本之資料繳交之育成
中心

◆任何問題可以透過電話、電子信
箱或LINE官方帳號聯繫

◆ 聯絡資訊：
03-8903241     劉副理
03-8903687     吳經理
0910-115484   吳經理

◆ LINE官方帳號：@ycr1385l

聯繫方式

https://pse.is/ndhuiiicdpp


其他注意事項

參賽之團隊與其成員有下列情形之一者，主辦單位有權取消其參賽資格，並針對得獎團隊
撤銷其資格並追回獎金、座或其他獎項：

➢參賽之公司/單位/團隊/個人所提報之各項資料有虛偽不實

➢參賽之作品有剽竊、抄襲或其他侵犯人專利門技術、著作權或其他智慧財產權

➢若因抄襲或以其他類似方法侵害人智慧財產權而涉訟者，參賽應自行解決與他人間任何智
慧財產權之糾紛，並負擔相關法律責任，主辦單位不負任何法律責任

➢為秉持創新精神，同一作品若已參加其他全國性創新創業競賽得獎者，不得再參加本競賽

凡參加報名者，應完成閱讀並全同意遵守本競賽之一切規定

主辦單位保有隨時修改活動、獎項細節及終止之權利，如任何變更內容或詳細注意事項將
公布於競賽網頁，恕不另行通知。若有其他未盡宜則以本詳細注意事項將公布於競賽網頁，
恕不另行通知
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輔導資源

團隊可透過育成中心Line官方帳號(@ycr1385l)提出諮詢輔導申

請，團隊提出問題後，初步由育成中心進行診斷輔導

依據團隊問題情形，評估是否媒合相關顧問協助

提問內容包含(但不限於)：計劃書撰寫、提案內容討論、課程洽

詢或其他
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課程規劃-基礎課程

✓舉辦基礎培訓課程，團隊可依據需求自由參加，部分課程為實體
(在育成中心舉辦)、部分課程安排線上
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編號 基礎課程主題 時數

1 創意思考與問題發現 4

2 跨領域提案工作坊(設計思考、文案撰寫) 8

3 社會實踐案例分享 4



課程規劃-進階課程

✓取得實作金(即會參與第二階段決賽)之團隊，團隊需參與進階培
訓課程至少9小時(每組須至少1人參加)，育成中心規劃於9-11月
期間舉辦，課程內容將以實體為主(如有其他問題則會舉辦線上)
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編號 進階課程主題 時數

1 新媒體工作坊 3

2 數位行銷工具應用教學 3

3 簡報力養成 3

4 讓創意變生意實務做法與案例(含專案討論) 6



聯繫窗口與各項資訊
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【聯繫方式】

國立東華大學創新育成中心

聯絡人：劉副理、吳經理

連絡電話：03-8903241、03-8903687、0910-115484

電子信箱：dci93031@gmail.com

Line官方帳號：@ycr1385l

2023創新創意實踐提案競賽【用創意行動讓夢想實踐】

競賽資訊：https://iiic.ndhu.edu.tw/

競賽報名：https://pse.is/ndhuiiicdpp

或搜尋：國立東華大學創新育成中心

https://iiic.ndhu.edu.tw/
https://pse.is/ndhuiiicdpp?fbclid=IwAR1AVF6ph0V6vVEBcXzlmi3h-fgY7GzgKwOeJBStzDW_fCIod4NyHuSVOFM
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Q& A



競賽緣起
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寫計劃書為了甚麼？

為了參加比賽？

把一些想法彙整再一起

跟別人討論可以有更詳細的資訊

知道自己準備到哪邊
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記憶點

溝通方法

讓對方了解



小案例分享
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 USIO，指的是海的「潮水」。不同海流交會的「潮境」
會成為豐沛的漁場

 以設計推動石垣島的觀光與農業結合共同發展

 讓更多人認識石垣島，成為石垣島的粉絲，初步目標達
成

 過往石垣島推動觀光沒法呈現石垣島的魅力，也沒法讓
居民收益普遍提高，所以USIO計畫不只是產品包裝，而
是希望連帶整個島嶼一起思考

 要求廠商說明「關於你的產品與島嶼的關係，盡管提出
你獨特的見解！」，廣邀設計師投案，以讓消費者覺得
「這項產品很有趣喔，想到島上走走」為原則

 吸引消費者的興趣，讓他們發現石垣島的魅力，也有文
化意涵在內

 設計師投案、入選後無設計費，提供設計經驗、名聲、
島上三天兩夜體驗，參與產品商業化的過程

 農特產品廠商不需要付設計費，但後續商品量產要由廠
商自己出錢了

設計力角度切入
「發掘」→「公募」→「選拔」→「開發」

「能夠守護住重要的環境
繼續作一個備受大家喜愛的地方」



小案例分享
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小案例分享
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難道只有設計，下一步？
特色產品設計，只是開始

後續還有旅行日至、體驗設計

「地域X設計」專案



計劃書很難寫？
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對象

這本計畫書，
你要寫給誰看
？

我的

你目前擁有的
產品、服務、
技術論述說明

策略

這些問題，我
有甚麼樣的解
決方式？甚至
跟別人不一樣

錢

資金規劃、使
用方式，預算
是否足夠？若
不足如何處理

問題

這些人想要從
你的計畫書內
看到甚麼？

缺口

目前發現那些
問題，有甚麼
能夠切入的地
方？

方法

實際上，我要
如何來實踐我
所提出的方案

效益



常常碰到的問題
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優勢

不清楚

特色不夠

突出

問題點

不清楚

對問題了

解不足

做法、策

略模糊

短中長期

規劃雜亂

風險控管

機制差

撰寫計劃書
常見問題



回來看看計畫書規範
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內容共5個章節，從構想、問題發現、做

法、效益，內容清楚

每章節都有小點，也列出小點的需求內容

預計花費，要如何使用，須符合方案內容

不能隨意刪減章節內容



寫作重點
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構想
緣起

問題
發現

執行
方法

重點

邏輯

可行

效益
評估

介紹你自己、團隊，抓出重點與特色

如何看到或發現這些問題
是否針對問題，提出解決的策略
這些策略，如何落實

在有限的時間跟預算內，如何進行
預計要在哪邊，是否符合場域規定
這些方法的執行，需要多少預算

針對提案實踐的內容，做總結(無論結果如何)
整體效益分析(用量化數字跟質性論述來進行)
如果可以，後續還想要如何進行或發展



基本格式統一
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基本格式統一

廚房是家家戶戶缺一不可的重要生活空間，干係著「食」的大計，如同馬斯洛

「三角塔需求層次理論」當中所提到的生理需求，食，就包含在其中

；生理滿足之後，就會往下一個階層延伸，所以吃是很重要的！

我們美味料理廚房運用在地農產，如：「刺蔥、箭筍、野菜及其他山產等」，體

現出美味料理廚房特有的風味佳餚，烹調出有「家」味道的原住民特色風味餐！美味

料理廚房不單只是單純的廚房，而是孕育著傳統文化教育的廚房。來者是客，我們希

望讓客人，甚至是在地人，能有更多機會暸解，美味料理廚房充分體驗有家味道的原

民特色風味，更重要的，也能在其中是學習吸收葛瑪蘭族傳統文化風情的一面。
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工具應用-SWOT
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➢觀照自身內部與外部的條件，幫助釐清思考方向

➢是一個工具，重點是如何靈活並正確的使用

SWOT分析
內部環境

優勢(S)

超越競爭對手的能力，可能掌握
關鍵資源、擅長的事物等

劣勢(W)

不擅長的領域、不適合經營的
事情、無法滿足哪類型的客戶

外
部
環
境

機會(O)

新商機的產生、未來的發展可能性、政治
環境與經濟條件變化的利基優勢

SO攻擊策略
掌握資源，趁勝追擊

WO補強策略
找到問題，立刻調整

威脅(T)

不利發展的趨勢形成的挑戰，被競爭者取
代、市場惡化、消費需求改變無法跟進

ST防護策略
發現缺口，調整內容

WT退避策略/轉進策略
要準備風險評估與因應對策



工具應用-SWOT
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SWOT分析

內部環境

優勢(S)

1.部落為基督教信仰，有向心力
2.音樂老師對部落音樂文化熟悉
3.部落音樂文化學習只有本單位

劣勢(W)

1.部落資源較少，福利資源不多
2.就業機會較少、人口逐漸流失
3.部落收入比平均水準低

外
部
環
境

機會(O)

1.外部開始注重部落文化、傳統音樂
2.部落與其他NGO、大學資源連結
度強，能夠找到外部資源協助

SO攻擊策略
1.族人向心力強，能夠透過大學資源
尋求專業人才，記錄傳統音樂

2.深化傳統音樂文化學習，搭上趨勢

WO補強策略
1.找到特色亮點，從此處著手，
爭取資源

2.邀請族人參加培訓，強化專業
技能，提升收入

威脅(T)

1.青壯年人口外移
2.原民音樂非主流

ST防護策略
1.透過人才培訓，讓對音樂文化有興
趣的青年、族人能夠返鄉

2.嘗試將傳統音樂加入創新元素，開
發新作品

WT退避策略/轉進策略
1.不單純以傳統音樂、歌謠學習
為主，而能夠開發創新

2.嘗試與其他團體搭配合作

部落發展傳統音樂文化



發現、找到問題？

•發現—問題被發現
你在此區域，因為關注區域內的各項人、事、物、地的現況

•證明—將問題讓別人看見
是否能夠有相關數據能夠來證明你所看到的狀況

•行動—構思策略、執行方案
能否有一些行動，來將你看到的問題作改變，因而提出解決方案
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舉例-台南新化文案
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社區老街走味，觀光人潮減少達90%

社區老街沒落，許多有特色的店家，因為人潮減

少，紛紛將店鋪轉租，原本古色古香的老街，現在變

成夾娃娃機店，或是貼著招租的牌子。

新化社區發展協會108年度，便積極與山海屯企

業社合作，爭取文化部老屋修繕相關補助資源，將原

本關閉的米店重新修復，讓碾米機重新能夠運轉，同

步也能夠推動食農教育、農業文化傳承，一方面能跟

學校合作，同時又能吸引觀光人潮回流。

透過今年計畫申請，我們將招募社區夥伴，進行

街區導覽培訓，讓更多人能夠認識新化老街。

小標

論述

內容

小結

照片量化



怎麼寫預期效益

• 量化效益：用數字呈現結果

✓舉辦3場農場體驗，促進90人能夠參加農業體驗活動

✓辦理3堂農業主題分享課程，每場次預計50人參加

✓又或是其他的各種做法，提供計算方式、總數

• 質化效益：用文字論述說明成果

✓透過耕種作物盤點，讓學生繪製作物生長年輪，讓學生對農業有更多的認識

✓料理教學課程辦理，讓許多不曾動手烹調的學生，能開始嘗試自己動手做，
並且可以使用在地小農生產之食材，並對農業文化有更多認識
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例如：發現學生對於農業文化不了解，想強化學校學生與在地小農有更
多接觸點



對計畫書的建議
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P
R
O
G
R
A
M
M
IN
G

NAME HERE

Position

NAME HERE

Position

NAME HERE

Position

NAME HERE

Position

点击此处添加标题

点击此处添加标题

点击此处添加标题

点击此处添加标题

50%

50%50%

50%

NO.1

NO.2

NO.3

NO.4

S

W

O

T

ADD YOUR TEXT

ADD YOUR TEXT

ADD YOUR TEXT

ADD YOUR TEXT

除了清楚說明計畫重點，建
議可以有一些圖示來輔助



競賽緣起
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