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深化在地連結系列課程

人社院規劃自主學習系列課程與地方(各社

區或本院相關合作團體)連結之在地實踐相關創

新選修學程，提供學生直接至實踐場域修讀相關

課程，學生的學習場域不再侷限於校園內，也不

再是書本式學習，而是以自主學習、團隊合作等

創新模式學習型態，進而透過進入社區，將所學

實際應用，以檢視學習成效是否符合社會需求，

進而協助社區再造，強化社區之發展。



深化在地連結系列課程

在地社會實踐學程規劃總修讀學分為15學分，預

計規劃5~7門課程，並以學生為本位，學程進行之方

式為：學生利用在學期間修讀在地實踐之自主學習學

程，此學程相關課程之進行方式主要是學生直接至與

本院簽訂合作契約之地區或團體，透過一定時間之駐

地學習，修讀相關課程，並直接實踐所學之內容，實

質提升學習成效，並強化與地方之合作。



【諮臨系支援課程】在地療癒

•【諮臨系支援課程】

•課程名稱：在地療癒

•學分數：3學分

•執行時間：110學年度第1學期 排課於週四晚上,避免與其他選課衝突,
進行增能課程、小組討論、助教討論與督導
學期初 9/17(週五)中午 ＆下午，會先前往場域實地參訪；
10/23-24 & 10/30-31(周六、日)為場域課程。

• 06/18之前, 線上課程選課說明會

•限修人數：20人

•執行地點：花蓮縣壽豐鄉衛生福利部玉里醫院溪口院區

•執行單位：國立東華大學人文社會科學學院/ 諮商與臨床心理學系

•協同單位：衛生福利部玉里醫院溪口院區



課程內容(一)

本課程之教學目標為：認識花蓮在地之精神醫療機構--

衛生福利部玉里醫院溪口院區、瞭解在地機構之設置歷

史及其發展、機構與住民所承受之標籤，協助機構進行

相關之心理療癒課程活動、協助機構住民口述歷史之訪

談與紀錄，並在傳統開課模式之外，以「自主學習」、

「團隊合作」、「社會實踐」為課程精神內涵，課程進

行之地點多為校外相關場域，：課程準備與說明、場域

密集課程、成果彙整討論、成果發表四個部分。



課程內容(二)

1.25％ 課程準備與說明。主要在校內進行增能課程，為場域課程之前導

訓練，讓同學在校內先行就課程所需之基本知識、方案設計與經驗傳習，

進行準備與學習。課程後撰寫學習心得。

2. 25％ 實地場域課程由任課教師帶領全體同學至校外場域，與校外業

師一同進行授課，並分組至機構規劃之場域內，進行個案觀察記錄與陪伴

活動，並進行後續討論。10/25、11/01各完成場域學習心得。

3. 25％ 個案討論與成果彙整。場域課程結束後，由任課教師、課程助教

指導修課同學，進行後續個案討論並將觀察與建議之成果彙整小組成果、 

集結為[年度學習成果手冊]。

4. 25％ 課程成果發表。由修課同學於校內進行學習成果發展，將學習成

效具體展示（課程內總結、院辦課際總整）。



預期成效

修課同學透過實際進入場域學習，認識並觀察花蓮在地精神醫療機

構之發展樣態，並由授課教師進行相關指導，以課程場域觀察與所

學之專業提供各式陪伴與療癒方案計畫，實踐在校課程中所學之內

容，應用到實際場域中的陪伴與互動，實質提升學習成效，並強化

與地方之合作。



注意事項(一)

1. 本課程選課方式為「統一排課」，欲修課之同學以學校gms信箱登入填

寫表單登記選課，如選課人數超過課程限修人數，以先完成登記選課及繳

費者優先。除正取生外另有10個備取生名額。本課程一經選定不得退選。

2.選課表單開放及繳費期間：即日起至6月18日止

• 表單登記選課，報名網址：https://forms.gle/YJffaoEoqEhgXf4a9

填寫基本資料、上傳課程切結書、家長同意書

（未滿20歲者需繳交）、退費帳號等。

• 限修名額內登記選課者，會通知至出納組線上繳費

系統繳交課程自付費用。未如期繳交者，視同放棄

修讀課程，將通知備取生進行遞補作業。

3.同學需全程參與課程，不得缺席。

4.本課程駐地學習地點為校外，請同學自備所需相關物品。

5.其他未盡事宜或更新事項，公告於人社院首頁最新消息。

網址：https://chass.ndhu.edu.tw/bin/home.php



課程經費說明

1由深耕計畫支付：
「場地費」，學生學習場域費用支付。
「保險費」，學生戶外教學保險。
「業師費」，聘請機構心理師協同教學
「租車費」，補助學校往返場域之交通費用
「材料費」，補助資料收集成果報告製作（海報輸出、影印）

2 學生自付：膳食費 (代訂便當: 80*5=400)



課程時間預排建議

10/24-25

10/31-11/1



課程時間預排建議

10/23

10/24

10/30

10/31



其他注意事項
如遇颱風可延期進行，惟總天數與課程內容不變。
準備雨具、個人盥洗用品、個人隨身藥品等。

給學生的注意事項:

一、活動過程中絕對尊重互動對象的尊嚴與權益、個案資訊的保
密、事後資料處理的去連結、紀錄照片在必要的成果報告中需要
馬賽克去連結方式揭露　 以IRB保護個案的精神在事前進行教育
訓練、簽署相關文件以示慎重。

二、9/17週五下午 13:00-17:00 ，初訪衛生福利部玉里醫院，
業師介紹機構、相見歡活動、由住民導覽環境、(業師簡報授課)

三、若有彙集課程成果手冊、將致贈機構與住民留存。

四、因疫情無法前往溪口院區，將另覓相關機構進行場域學習，
或是停開。



加深加廣之延續課程

在完成此初階課程之後,
可以延續團隊發想與心理師討論後所發展之方案

透過
院基礎:自主學習
CCP: 心理學創新與社會實踐
通識課程: BRICK

VIP (垂直整合學程)



加入課程群組 (抽籤前20-24順位者)

可以先加入群組,  

待確認選課成功, 再決定退群與否


