
2018 年滬臺兩地青年菁英領袖營開始招募

一、活動主辦單位

2018 年滬台兩地青年菁英領袖營活動是由上海市教委、上海市海峽兩岸交流促進會指

導的、東華大學主辦，即將於 2018 年暑期開始。

在開展學員交流及城市文化體驗的基礎上，將東華大學傳統紡織服飾文化特色帶進領袖

營，開展漢服展示、試穿等《君子淑女養成》、《華夏文明禮儀培訓》體驗式課程，還將參觀

海派旗袍公司並試做盤扣、描畫，欣賞“東華設計”特色海派旗袍展演不僅如此。不僅如此，

還將邀請非物質文化遺產傳承人項目負責老師開展講座，帶領營員初探刺綉文化！

二、活動特色

1.發揮東華大學傳統紡織服飾文化特色

1.1 參與漢服體驗式課程

帶領營員親身體驗歷代各朝的服飾，恭恭敬敬地行禮作揖，感受到悠久古老的華夏文明

的深厚底蘊。



1.2 參觀傳統紡織服飾文化博物館

黃道婆的故事言猶在耳，經緯交織的紋路歷歷可見，時光隨著緯紗穿梭而前進。從粗布

到旗袍到現代衣物，步履之間領略千年傳統紡織服飾文化。

1.3 參觀蔓樓蘭旗袍文化公司

如何給旗袍添上美麗的花紋、精緻的刺綉、典雅的盤扣，營員可以親手體驗、學習旗袍

設計與製作工藝，感受到海派文化的魅力。



1.4 參觀非物質文化遺產傳承體驗中心

為提升非遺傳承人的傳承能力和水平，文化部于 2015 年選擇 23 所高校試點研培計劃，

東華大學作爲其中一所高校，將身體力行地傳播非遺文化。

1.5 參加精品講座，感受傳統上海、時尚上海、科技上海的魅力



2.親身瞭解上海城市文化

主辦方將采用城市定向、參觀地標及城市規劃舘的形式，通過地鐵、公交、步行的交通

方式走遍上海的大街小巷。試想，這邊還滿頭大汗地吃剛出鍋燙嘴的小楊生煎，熱騰騰的“雙

檔”粉絲湯，那邊已經挖起了一口“奶油小方”，迫不及待嘗一下綿軟清甜的鮮奶。通過這

次活動，營員可以體驗吳江路的市井氣息，錢學森圖書館的學術氛圍，新天地的都市情懷……

每一處都會留下珍貴的回憶。



3.迪士尼之旅

上海迪士尼作爲内地首座迪士尼主題樂園，每天都吸引著成千上萬的游客前去游玩。迪

士尼將童話裏美麗的夢帶進現實，就像它說的那樣：現在神奇水晶感動了你，請帶著它的力

量去感動這個世界吧！

本次活動從民族特色的傳統紡織服飾文化出發，結合非物質遺產文化，更能引起青年對

傳統文化的認知。



三、2018 年活動安排

2018 年滬臺兩地青年菁英領袖營排程
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