志學國小106學年「樂活小達人-----志學東華社區路跑」實施辦法
一、宗旨：推展全校運動風氣，促進學生身心健康
二、主辦單位：志學國小教導處

三、協辦單位：東華大學
四、參加資格：凡本校學生、教職員工及校友均可參加
五、活動時間：106年11月28日(星期二)下午1：00~3：00
六、集合地點：東華大學操場司令台
七、路線：（如附錄圖）
入門版路線（較適用於低年級）：東華大學操場司令台（總站）＞＞＞第一座橋左轉＞＞＞第一關關口＞＞＞原路折返至東華大學操場司令台。以上距離（來回）約: 2  公里。

挑戰版路線（較適用於中高年級）：東華大學操場司令台（總站）＞＞＞第一座橋左轉＞＞＞第一關關口＞＞＞理學大樓左轉＞＞＞第二關＞＞＞東華大學操場司令台（總站）。以上距離（來回）約: 2.8公里。

八、注意事項：
(一)所有參賽者，一律穿著運動服裝。
(二)活動當日，於1：00由學校出發至東華大學操場。

(三)經每一關，請關主在手臂上蓋章，（每位學生均可依自己體能選擇入門版或挑戰版路線，回到總站後，憑手臂戳章認定獎勵。

(四) 獎勵：

1.過第一關者：可得戳戳樂乙次。

2.過第二關者：可加榮譽點數三十點。

九、所需經費：

（1） 獎品：初級版戳戳樂約4000元。

（2） 礦泉水：含工作人員約300瓶，計3000元。

十、所需協助人員數：23人

（1） 各關卡關主：3人

（2） 各路口協助指揮交通：4個路口，8人

（3） 機動組：因應突發狀況，5組10人

（4） 醫護組：2人

十一、擬向東華大學體育中心商借之設備：

（1） 三角錐

（2） 指示牌

十二、本活動若遇雨，順延一週。

十三、本辦法如有未盡事宜，得隨時修改之。
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附錄：路跑路線圖        入門版：藍線（虛線）      挑戰版：紅線（實線）      








