
「菸害防制救未來」微電影比賽辦法 

活動宗旨 

兒童及青少年是國家未來的主人翁，其個人的身心健康，直接影響國家的發展與

未來。大部分的吸菸民眾是在 18歲以前即開始接觸香菸，因此若要真正讓國人

未來免於菸害的威脅，宜及早開始宣導並建立無菸環境。「菸害防制救未來」微

電影比賽，即希望藉由校園微電影徵選拍攝的過程，讓青少年認知吸菸對身心、

社會環境及未來的影響，並了解菸價與青少年吸菸的關係、電子煙納入管理的必

要性、二、三手菸的危害，以及菸價調整的合理性及重要性，以搶救台灣未來主

人翁的健康。 

主辦單位 

台灣醫界菸害防制聯盟 

參賽對象 

全國高中、職；大專校院在校學生(含研究所)，不限科系、年級皆可報名參加。 

競賽徵件  

收件日：即日起至 106年 06月 30日止。 

競賽內容 

（一）競賽主題：「菸害防制救未來」相關議題 

（二）競賽方式： 

• 拍攝一部以青少年菸害防制相關主題的創意短片，評分標準以創意、內容主題及

點閱率為標準，影片以 5分鐘以內。 

• 106年 06月 30日前憑郵戳，需提供參賽作品光碟一份作為評審依據。 

競賽辦法 

報名： 

(一) 參賽者先將報名表回寄 EMAIL cshe989@csh.org.tw後，於報名時間內將參

賽作品光碟一份及著作財產權授權使用同意書， 以郵寄限時掛號方式寄至 

「台中市建國北路一段 110 號 (家醫部) 林奕君 收」。 

連絡電話 (04)24739595分機 34960      傳真(04)23248137      

(二) 所參賽之作品需為參賽者所創作，無抄襲之嫌。若經他人檢舉或經執行單

位查證抄襲屬實，得獎獎金及獎狀則全數收回，其法律責任則由發表者自行承擔，

不得異議。 

mailto:cshe989@csh.org.tw


(三) 本單位對參賽作品有審查權，若不符合本比賽之規定，經查證屬實，得取

消參賽與得獎資格。 

(四) 參賽者同意無償授權本單位，得將作品編輯、重製、改作、發行、公開展

示、公開發表等，以作為本單位報導、展示及對外宣傳之用(包括但不限於網站、

海報、宣傳文宣、手冊等)。 

(五) 單位保留隨時得終止或變更本活動辦法、獎項及審核中獎資格等相關活動

內容之權利。未盡之事宜，將隨時以電話或電子郵件通知參賽者。 

製作規範 

• 影片製作方式：以平板電腦、手機器材所拍攝，符合徵件規格之作品均可投稿。 

• 徵件規格： 

o 影片長度:180~300 秒 (不含片頭與片尾工作人員列表)。 

o 影片解析度:720×480像素以上之 NTSC影片格式。 

o 影片格式:以可支援上傳至 YouTube 的檔案格式為主(含 avi/mov/mpg...等),

但參賽者需保留 mp4 格式之原始檔案，以供主辦單位進行宣傳、活動等使用。 

o 參賽作品之對白或旁白，若非國語請附上中文字幕。 

評審及評分 

• 由評審依各參賽作品之創意、主題、技術、實用等加以評分。 

• 主辦單位有權依實際收件情形隨時調整評審作業方式。評分項目及百分比如下： 

1. 內容創意 30% 

2. 主題正確性 25%  

3. 技術性 15% 

4. 網路點閱率 30% 

獎項 

主辦單位預計將於 106年 7月 15日，於台大校友聯誼社(台北市濟南路一段 2

之 1號 3樓)舉辦首映會，並公開頒獎。 

第一名：獎金 10000元，獎狀乙張 

第二名：獎金 6000元，獎狀乙張 

第三名：獎金 4000元，獎狀乙張 

 


