
國立東華大學消防講習課程表 
106 年(上半年)自衛消防編組訓練課程 

 

時間:106 年 06 月 20 日(星期二)下午 8:30~16:00 

地點:國立東華大學壽豐校區(行政大樓 416 會議室) 
 

節次 大綱 科目 時數 講師 

8:15  報到   

 

08:30-09:20 

法規  
本國善心人的概念及應設置

AED 場所法規規定 

20 分鐘 

彭康祐 
全民急救

的重要性 

猝死的發生 

CPR 的意義 

AED 的意義 

生命之鍊 

叫、叫 

現場安全 

80 分鐘 

查看反應 

09:30-10:20 

檢查及判別瀕死呼吸 

彭康祐 

啟動求救 

壓 
胸部按壓 

換手 

吹 
打開呼吸道 

人工呼吸 

電 AED 使用 

10:30-11:20 實作演練 CPR+AED 實作演練 50 分鐘 彭康祐 

11:30-12:20 考試測驗 CPR+AED 考試測驗 60 分鐘 彭康祐 

12:20~13:30 中午休息 

13:30-14:30 
自衛消防

編組 
消防安全設備與避難逃生 60 分鐘 黃鎮平 

14:40-15:40 實作演練 消防設備實作演練 60 分鐘 黃鎮平 

15:40~16:10 問題討論 

16:00 課程結束 

 


